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SALUDO DE LA PRESIDENTA 

Esta memoria que presentamos, quiere plasmar la gran aventura que REDMADRE SEVILLA sigue viviendo 

durante todo el año de 2012. 

En este año, el equipo humano que componemos REDMADRE SEVILLA, ha sido aún más compacto, lo que ha 

hecho que, de forma colaborativa, la mujer embarazada que lo ha solicitado,  haya podido recibir atención, apoyo y 

asesoramiento durante todos los días del año, de lunes a viernes, al mismo tiempo que hemos contado con el ya 

consolidado soporte telefónico de atención continuada de 24 horas. 

 Lo que ha motivado todo el esfuerzo generado en nuestra asociación es hacer realidad y trabajar por todas las 

posibles alternativas positivas ante un embarazo imprevisto y/o difícil; hacer realidad que la maternidad sea una 

buena noticia; hacer realidad el apoyo, la atención, el asesoramiento y el acompañamiento a toda mujer que ha 

solicitado ayuda; hacer realidad nuestro compromiso solidario de que ninguna mujer embarazada se sienta sola y 

sin salidas. 

Esta memoria pretende dar tributo a la cantidad de personas que se acercan a REDMADRE a colaborar 

desinteresadamente en las distintas actividades desarrolladas y eventos celebrados. Agradezco de corazón la labor 

del voluntariado que hace realidad REDMADRE SEVILLA para trabajar por la mujer, la maternidad y la vida. 

 

 

 
 

 
 
 

Mª José Valera Gil 
 

Presidenta 
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PRESENTACIÓN 

La Asociación REDMADRE Sevilla, dependiente de la Fundación REDMADRE, es una asociación sin ánimo de 

lucro, aconfesional y apolítica creada en Sevilla el 11 de febrero de 2.008 con el propósito de activar una red 

solidaria de apoyo, asesoramiento y ayuda a la mujer para superar cualquier conflicto surgido ante un 

embarazo imprevisto o difícil. 

La asociación depende de la Fundación REDMADRE creada el 17 de marzo de 2007 para constituir por toda 

España una red de voluntarios formados para la atención directa a mujeres embarazadas con dificultades y de 

entidades que trabajan en apoyo a la maternidad. Actualmente REDMADRE está presente en las ocho provincias 

de Andalucía. 

Ante las diversas salidas que se le puede ofrecer actualmente a una mujer con un embarazo no previsto o difícil, 

REDMADRE apoya y acompaña de forma solidaria y con salidas positivas a la mujer que desea seguir adelante 

con su embarazo. Dicho apoyo se lleva a cabo desde las necesidades que cada mujer expresa específicamente y 

ayudándole a resolver los problemas reales que están detrás de ese embarazo con alternativas positivas. 

Desde REDMADRE, en su aún corta pero intensa experiencia en la atención a mujeres embarazadas, cumple su 

objetivo cada vez que recupera la dignidad de cada una de estas mujeres promoviendo, desde la libertad, el 

respeto a la maternidad. 

Y eso que no es cosa fácil trabajar con cada mujer embarazada en situaciones que les hace ser aún más 

vulnerables cuando su pareja se desentiende, la abandona, le amenaza, abusa o la maltrata. No es cosa fácil 

trabajar en situaciones en que el acoso familiar, social y laboral, de una mayoría que deja de lado la maternidad y 

la dignidad humana, deja sola a la mujer en estados precarios en ámbitos tan vitales como el socioafectivo y 

socioeconómico, verdaderos factores determinantes de procesos de exclusión social. 

 

 

IDENTIFICACIÓN Y DATOS DE REDMADRE SEVILLA 

Denominación: Asociación Red Madre Sevilla 

Domicilio social: C/ San Vicente, Nº65 - Bajo A 

Município: Sevilla 

Código Postal: 41002,  Província:  Sevilla 

Teléfonos de contacto: 954226844 / 608577563;  Fax: 954226844 

E-mail: sevilla@redmadre.es 

Régimen jurídico: Ley Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del derecho de asociación 

Registro de Asociaciones: Comunidad Autónoma de Andalucía. Consejería de Gobernación y Justicia 

mailto:sevilla@redmadre.es
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Número de inscripción: 12142 

Fecha de inscripción: 06/06/2008 

NIF: G-91742007 

Número de sócios/as: 125 

 Número de personas físicas asociadas: 124 

 Número y naturaleza de personas jurídicas asociadas: 1: Fundación REDMADRE de ámbito nacional 

 

 

FINES: 

 Promover la concesión de ayudas y sistemas de asistencia gratuitos a la mujer embarazada, tanto del 

sector público como del privado. 

 Asesorar, asistir y apoyar a toda mujer sobre cómo superar cualquier conflicto que su embarazo le pueda 
suponer e informarla sobre los apoyos o ayudas que pueda recibir para llevar a buen término su 

embarazo. 

 Asesorar, asistir y apoyar a toda madre en dificultades. 

 Apoyo y ayuda a la mujer que haya pasado por un aborto provocado. 

 El desarrollo de programas de educación afectivo sexual con la finalidad de reducir el número de 

embarazos no deseados. 

 El cuidado y acogida de la infancia más desfavorecida. 

 La asistencia en cualquiera de sus necesidades a las personas más desfavorecidas, con especial 

atención a la población inmigrante 

 

 

ACTIVIDADES 

Para llevar a cabo todas las actividades que realiza REDMADRE, estamos trabajando desde un enfoque multinivel, 

en tres Áreas: Atención a la Mujer, Trabajo en Red y Comunicación Social. Cada elemento de esta estructura, será 

los que guíen esta memoria: 
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A. ATENCIÓN A LA MUJER: 

REDMADRE nace con una clara vocación para la AAtteenncciióónn,,  AAppooyyoo  yy  AAccoommppaaññaammiieennttoo  ddee  llaa  mmuujjeerr  qquuee  

ssee  eennccuueennttrraa  aannttee  uunn  eemmbbaarraazzoo  iimmpprreevviissttoo  oo  ddiiffíícciill,,  ooffrreecciiéénnddoollee  aalltteerrnnaattiivvaass  ppoossiittiivvaass  yy  oorriieennttáánnddoollaa  aa  

rreeccuurrssooss  ddiissppoonniibblleess.  

 Mujeres atendidas: 

 Se ha atendido a 125 mujeres, de las cuales 59 (47.2%) han sido de nacionalidad 

española y el resto, 66 (52.8%), inmigrantes. 

 De las 125 mujeres atendidas, 101 (80.08%)  han sido mujeres gestantes y 24 

(19.2%) madres sin recursos y en riesgo de exclusión social. 

 Mujeres atendidas por nacionalidades: 15 marroquíes, 14 bolivianas, 7 nigerianas, 6 

ecuatorianas, 6 colombianas, 4 peruanas, 3 nicaragüenses, 2 rumanas, 1 filipina, 1 

Guatemalteca, 1 saharaui, 1 somalí, 1 india (34  sudamericanas, 24 africanas, 2 

europeas, 2 asiáticas) 

 mujeres de edades comprendidas entre 15 y 43 años 

 Objetivo: 

 Asesorar, acompañar y 

apoyar a toda mujer para 

superar cualquier conflicto 

que un embarazo imprevisto 

le pueda suponer. 

 Informar sobre los apoyos 

y ayudas, tanto públicas 

como privadas, que pueda 

recibir para llevar a buen 

término su embarazo. 

 Actividades realizadas: 

 Atención 24 horas a través del teléfono 608 577 563 y sevilla@redmadre.es a 

cualquier mujer embarazada y/o madres con dificultades.  

 Estamos en proceso para una mejor sistematización y gestión de llamadas 

por lo que aún no hemos habilitado el procedimiento para contabilizar la 

multitud de llamadas que se reciben a través de este teléfono. Es una 

meta a conseguir para el 2013. No obstante, constatamos, cada vez más, 

la afluencia de llamadas de chicas adolescentes y mujeres en general 

buscando todo tipo de apoyo y respuestas. El teléfono 24 horas, es el 

acceso por excelencia para la atención y seguimiento de la mujer 

Una madre adolescente atendida por RedMadre Sevilla 

(http://www.youtube.com/watch?v=3C-Xk4gA5e8) 

mailto:sevilla@redmadre.es
http://www.youtube.com/watch?v=3C-Xk4gA5e8
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embarazada. Queremos insistir que estamos disponibles las 24 horas de 

los 365 días al año gracias a nuestro voluntariado preparado para 

intervenir en situaciones de crisis y realizando una escucha activa a cada 

mujer que nos llama.   

 Normalmente, las mujeres que se ponen en contacto con nosotros, 

además de personarse en nuestra sede, fundamentalmente contactan a 

través del teléfono 608 577 563 (24 horas) y a través de diversas 

derivaciones (servicios sociales, centros de salud, centros educativos, 

 particulares y voluntarios). Con menos frecuencia, aunque en 

 alza, las mujeres embarazadas están accediendo a través del 

 correo electrónico (sevilla@redmadre.es), de nuestra Web e 

 incluso desde nuestros perfiles de Facebook, Twitter y, en este 

 sentido, podemos incluir la comunicación en simultáneo que 

 ofrece WhatsApp. Últimamente, también nos han venido mujeres 

 a través de la Publicidad en TUSSAM, la plataforma BUSSI, en la 

 medida que REDMADRE puede publicitarse en ese canal que 

 sentimos que no sea gratuito o subvencionable para este tipo de 

 servicio que se realiza a la sociedad sevillana. 

 Atención directa y acompañamiento, con voluntarios formados, a las mujeres que 

lo han necesitado; especialmente las que se han sentido solas o abandonadas. 

 Seguimiento continuado de los casos atendidos 

 Apoyo material, especialmente en relación a enseres, ropas y cualquier otra 

necesidad especial o específica relacionada con el embarazo y la maternidad  

 Gracias al empeño del voluntariado y a las entidades colaboradoras de 

REDMADRE, podemos ofrecer con cierta continuidad y desde nuestra 

propia sede: ropa de embarazada, ropa niño/niña de 0 a 3 años, cunas, 

cochecitos, canastillas, leche y pañales. No obstante, las necesidades a 

las que respondemos son tan diversas como son las mujeres que se 

acercan a REDMADRE; por ejemplo, y es frecuente, ofrecemos "bonobus" 

para que la mujer embarazada, pueda tener desplazamientos a nuestra 

sede y a los lugares a los que las remitimos; asimismo, sufragamos 

cursos, ventiladores, camas, colchones, etc. 

 Apoyo a través de profesionales que colaboran con nosotros de forma 

desinteresada. 

 Especialmente tenemos un equipo de psicólogos y psicólogas que 

atienden a diversas necesidades  tanto psicoafectivas como 

sociofamiliares y/o de riesgos psicosociales en el ámbito laboral 

(segregación ocupacional por maternidad, acoso sociolaboral o mobbing 

maternal, etc.). Asimismo, tenemos un equipo de sanitarios 
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(profesionales de la ginecología y de la obstetricia, médicos de familia y 

otros) que desde la primera ecografía, hasta labores de educación para la 

salud a lo largo del embarazo, parto y lactancia, atienden cualquier 

demanda de dichas mujeres. Están empezando a demandarse cada vez 

más los servicios profesionales en los ámbitos jurídicos, de los que 

también contamos con voluntarios. Formalmente, contamos con una 

educadora social que diariamente trabaja para ofrecer apoyo 

socioeducativo desde la acogida, planificación y abordaje de actividades 

para el empoderamiento, trabajo en red con los diversos recursos, 

dispositivos o ayudas de los servicios sociales y otros recursos que no 

pertenecen a las administraciones públicas para satisfacer, en lo posible, a 

las necesidades de las mujeres embarazadas. En este sentido, es preciso 

profundizar aún más en la coordinación de los diferentes dispositivos y 

seguimiento de las mujeres en la gestión de ayudas socioeconómicas, 

sociolaborales, formativas, asistenciales, de orientación, etc. 

 Desarrollo socioeducativo. 

 En la atención a las mujeres embarazadas, en la que estamos apostando 

actualmente, es en la adquisición y desarrollo de competencias 

básicas, sociales, de estima y de afrontamiento de riesgos psicosociales a 

través de sesiones formativas para reconocerse como personas, agentes 

activos y de cambio. 

 En este sentido, aunque necesitamos apoyo económico, para llevar a cabo 

dicha formación, estamos consolidando, a través del voluntariado 

profesional, lo que hemos venido en llamar Los Lunes de RedMadre en el 

que dirigimos nuestros esfuerzos a la formación de nuestras mujeres. En 

esos Lunes de RedMadre, ofrecemos tantos sesiones vitales (con 

contenidos como desarrollo de habilidades comunicativas y sociales, 

cuidados maternos y recién nacido, lactancia materna y alimentación 

infantil, el vínculo madre-hijo: desarrollo y familias) como sesiones valiosas 

que responden a necesidades socioeducativas más transversales y 

generales (claves para comunicar eficazmente en igualdad; cómo afrontar 

y gestionar los conflictos, el estrés y estrategias para superarlo; 
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conciliación de la vida personal, familiar y laboral; salir de la espiral del 

acoso: acoso sociolaboral vs mobbing maternal; afrontar estereotipos, 

prejuicios y discriminación maternal: aprendiendo desde mi fertilidad; cómo 

sacar provecho a mi autonomía e iniciativa; aprendiendo a gestionar 

recursos en tiempo de crisis; gestión del tiempo; conociendo nuestras 

emociones, racionalización e igualdad) 

En estos lunes, estamos desarrollando y consolidando un formato 

socieducativo basado en la alternancia de la formación más teórica con 

aspectos de cercanía emocional y vivencial a través de una merienda en la 

que las mujeres comparten aspectos propios con otros recién aprendidos o 

expuestos. 

 REDMADRE se siente orgullosa en participar activamente en la integración y 

formación integral de mujeres inmigrantes que han solicitado ayuda en su 

maternidad (véase mujeres atendidas). 

 Cada trimestre se han realizado sesiones informativas y formativas al 

voluntariado que nos ha permitido tener presencia de los mismos en cada actividad 

y/o evento realizado en la asociación. 

 

B. RED DE APOYO: 

Ante la demanda de intervenciones diversas a favor de la mujer embarazada, REDMADRE precisa 

permanentemente encontrar soluciones que se encuentran de forma dispersa en nuestro medio social. 

REDMADRE surge ante la necesidad de intervenir en la articulación de la gestión y distribución de 

recursos de nuestro entorno, públicos y privados, para satisfacer las necesidades especiales que 

requieren las mujeres embarazadas. 

 Objetivo: 

 Crear una red de personas voluntarias que atiendan personalmente a cualquier 

mujer embarazada con dificultades. 

 Crear una red de apoyo a la mujer embarazada contando con todo tipo de 

asociaciones y organizaciones públicas y privadas que existen. 

 Colaborar con asociaciones que ya trabajan en apoyo a las mujeres embarazadas 

y madres sin recursos. 

 Promover la creación de Asociaciones REDMADRE locales, para la atención 

personalizada a cualquier mujer embarazada que necesite apoyo en la provincia. 
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 Actividades: 

 A continuación se relacionan las instituciones, organizaciones públicas y privadas, 

asociaciones, etc. con las que se ha contactado para la gestión,  promoción y 

materialización de acciones conjuntas o, en su caso, derivaciones y difusión de las 

actividades: 

 Economato y Comedor Social de Triana 

 Caritas Diocesana 

 Centro de Salud de La Candelaria 

 Fundación Persan 

 Fundación Radio ECCA 

 Hermandad de la O 

 Asociación Mujer y Trabajo 

 Asociación Mujeres entre Mundos 

 Comedor y Economato Social de Triana 

 Caritas Diocesana 

 Centro de Orientación Familiar (COF - Triana, COF - Dos Hermanas) 

 CONFEMAC 

 Cruz Roja 

 Fundación Ana Bella 

 Fundación Mornese 

 Fundación Persan 

 Fundación Proyecto Don Bosco 

 Fundación Radio ECCA 

 Fundación Valentín de Madariaga 

 Hermandad de La Soledad de San Lorenzo 

 Hermandad de Los Dolores ( Puebla de Cazalla) 

 Hermandad del Dulce Nombre 

 Hermandad de la O 

 Madre Coraje 

 Obra Social La Caixa 

 PIM (Punto Información de la Mujer) 

 Provida-Asdevi 

 Sevilla Acoge 

 Desde la Administración Pública, también REDMADRE obtiene apoyos; 

especialmente para la divulgación de sus actividades, voluntariado e intercambio de 

información de recursos y de aspectos normativos: 

 Delegación de Participación Ciudadana 

 Distrito Casco Antiguo 

 Instituto Andaluz de la Mujer 
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 Ministerio de Justicia: Secretaría General de Instituciones Penitenciarias 

 Servicio de la Mujer del Ayuntamiento de Sevilla 

 Servicios Sociales del Ayuntamiento de Sevilla ( UTS y PIM), 

especialmente: 

- U.T.S. Triana-Los Remedios 

- U.T.S. Nervión-San Pablo 

- U.T.S. Torreblanca 

- U.T.S. Rochelambert 

- U.T.S Tres Barrios 

- Unidad Parque Alcosa 

- U.T.S. Centro Cívico Esqueleto 

- U.T.S. Los Bermejales 

 Universidad de Sevilla (Jornadas de Voluntariado y alumnado interesado 
en conocer nuestra asociación) 

 Universidad Pablo de Olavide (Jornadas de Voluntariado y alumnado 

interesado en conocer nuestra asociación) 

 Durante 2012, se ha reformulado la Guía de Recursos REDMADRE con el fin de 

que sea una guía especializada y actualizada en atención a la mujer y a su 

maternidad 

 No sólo se han abierto líneas para trabajar en red con las entidades anteriores sino 

que se ha recurrido a casas de acogida que están ubicadas fuera de Sevilla e incluso 

de Andalucía. En este año se han derivado mujeres a casas de acogidas 

especializadas en atención y cuidado de la madre y recién nacido a las ciudades 

siguientes: Córdoba, Huelva, Linares (Jaén), Salamanca y Zaragoza. 

 

C. COMUNICACIÓN: SOCIEDAD, MUJER Y MATERNIDAD 

En una sociedad desarrollada como la nuestra, ninguna mujer debería quedar en situación de desamparo por estar 

embarazada. Sin embargo, es frecuente que ante un embarazo, la mujer se sienta sola y abandonada frente a los 

problemas que ese embarazo eventualmente pueda plantearle, especialmente cuando concurren circunstancias de 

falta de integración en una relación familiar estable, minoría de edad, ausencia o inestabilidad laboral, acoso 

sociolaboral (en lo que se viene llamando específicamente “mobbing maternal”), segregación ocupacional por 

maternidad, falta de recursos económicos, pertenencia a alguna minoría étnica o de situación difícil de inmigración.  

REDMADRE, se hace eco de esta desprotección real que tiene una mujer cuando tiene que renunciar a su 

maternidad por conflicto familiar, laboral y/o social; es por ello que el lema de REDMADRE es “nunca estarás sola”.  
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 Objetivo: 

 Difundir ante la opinión pública la necesidad de ayudar y apoyar a las mujeres 

embarazadas que desean seguir con su maternidad. 

 Actividades: 

 Intervención en medios de comunicación para potenciar la defensa de la mujer, la 

maternidad y la vida. Hemos intervenido en ABC Radio, Correo de Andalucía, ABC 

Sevilla, COPE, Canal Sur. 

 Transmisión a la opinión pública de la 

necesidad de proteger y apoyar a la 

mujer, su maternidad y la vida.. 

 Participación y ponencia en “I 

JORNADA DE MATERNIDAD 

EN SOLITARIO” 

 Participación y ponencia en “I 

JORNADA DE 

PARTICIPACIÓN DE LAS ASOCIACIONES DE MUJERES DE SEVILLA” 

 Participación con stand en “IX SEMANA DEL VOLUNTARIADO DE LA 

UNIVERSIDAD DE SEVILLA” 

 Participación con stand en X JORNADA DE SENSIBILIZACIÓN HACIA EL 

VOLUNTARIADO UNIVERSITARIO” (UNIVERSIDAD PABLO DE 

OLAVIDE) 

 Participando en varios colegios de Sevilla y Cádiz con ponencias en cursos 

de educación afectivo-sexual.  

 Participación y ponencia en el III ENCUENTRO REDMADRE en MADRID.  

 Dinamización de los perfiles de Facebook y Twitter con noticias y eventos 

 Publicitación de los fines de REDMADRE en relación al apoyo a la mujer 

embarazada a fin de hacer visible la asistencia que se presta y a través de diferentes 

soportes publicitarios (en estudio) y eventos sociales (mercadillos, teatros, comidas 

camperas, etc.) 

 Teatro Solidario: La Sirena Varada 

 Comida Campera: Castilblanco de los Arroyos 

 III Mercadillo de Trajes de Flamenca 

 Publicidad en plataforma BUSSI en el transporte urbano TUSSAM 

 vídeos de REDMADRE SEVILLA en Youtube 
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