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SALUDO DE LA PRESIDENTA

Esta memoria que se presenta intenta ser el boton de muestra de toda la actividad que ha
generado la Asociacion REDMADRE SEVILLA durante el afio 2014 en apoyo a la mujer desde

el inicio de su embarazo imprevisto y/o dificil.

Sigue siendo una aventura digna de vivir cuando nuestro trabajo hace que la maternidad sea
una buena noticia; cuando se lleva a cabo el apoyo, la atencion, el asesoramiento y el
acompafiamiento a toda mujer que ha solicitado ayuda; cuando se hace realidad nuestro
compromiso solidario de que ninguna mujer, ante un embarazo, se sienta sola o abandonada y
sin salidas. Continuamos creciendo y estamos satisfechos de los resultados obtenidos en este

ejercicio.

En estos tiempos que corren, en REDMADRE SEVILLA seguimos organizandonos de forma
eficaz y con clara vocacion de servicio a la mujer y la maternidad. Esto es posible gracias al
equipo formado por voluntarias y voluntarios, profesionales altruistas que ofrecen su tiempo y
competencia y tantas personas anonimas y organizaciones de todo tipo que, desde su
generosidad y en la medida de sus posibilidades, apoyan con medios econémicos y/o con

enseres la atencion a las madres y a sus bebés.

Desde este marco de realidad y posibilidad, hacemos esta labor de forma conjunta y cada uno
desde su mejor hacer, reformulando en positivo cualquier adversidad y limitacion. Asi,

seguimos creciendo y trabajando:

— manteniendo el apoyo a la mujer embarazada con alternativas y medidas positivas y

con un claro y transparente trabajo en red, que nos avala;

— sabiendo corregir nuestras debilidades en una asociacién que sigue desarrollandose y

aprendiendo a organizarse;

— afrontando las amenazas de la crisis y de los recortes, asi como la soledad e

invisibilidad institucional que padece la mujer y su maternidad;
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— aprovechando la oportunidad de cualquier evento social, propio o de terceros, para
hacer visible la necesidad de apoyar a las mujeres que acuden a REDMADRE

SEVILLAY que solicitan nuestra ayuda para continuar con su embarazo.

Valga este saludo para expresar mi reconocimiento, principalmente, a quienes colaboran
activamente en nuestra asociacion, cuyos valores, tan diversos como ejemplares, nos
animan a seguir trabajando con mucho carifio, sensibilidad, respeto, sin juzgar, en
libertad y muy pendientes de lo que necesita cada mujer; sabiendo, ademas, que
apoyamos una buena causa que tiene como protagonista un colectivo, en muchas ocasiones,

vulnerable y discriminado: las madres y sus hijos.

Agradezco de corazén a todas las personas que hacen realidad REDMADRE en Sevilla su
trabajo en favor de la mujer y la maternidad.

En Sevilla, 25 de mayo de 2015

Teresa Galan Garcia

Presidenta
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PRESENTACION

REDMADRE SEVILLA, dependiente de la Fundacion REDMADRE, es una asociacién sin
animo de lucro, no confesional y apartidista, creada en Sevilla el 11 de febrero de 2.008 con el
proposito de activar una red solidaria de apoyo, asesoramiento y ayuda a la mujer para

superar cualquier conflicto surgido ante un embarazo.

La Fundacién fue creada en marzo de 2007 para constituir una red nacional solidaria de apoyo,
asesoramiento y ayuda a la mujer embarazada compuesta por voluntarios formados para la
atencion directa a este colectivo, asi como por entidades que trabajan en apoyo a la
maternidad. Actualmente la Fundacion REDMADRE esta presente en las ocho provincias

andaluzas y cuenta, en total, con 45 asociaciones locales en toda Espafia.

REDMADRE SEVILLA apoya y acompafa de forma solidaria y con salidas positivas a la mujer
que desea seguir adelante con su embarazo. Dicho apoyo se lleva a cabo desde las
necesidades que cada mujer expresa especificamente y ayudandole a resolver los problemas

reales que estan detras de ese embarazo.

La asociacién acompafia a mujeres embarazadas y a madres con hijos pequefios que se
encuentran en situaciones de especial discriminacion personal y social, y las asesora para que
puedan afrontar por si mismas situaciones propias, familiares y laborales. Entre los casos
atendidos, se han identificado muchas situaciones de abandono, paro, precariedad econémica,
maltrato, explotacion sexual, abusos sexuales en la infancia, coaccién familiar, duelos no
resueltos, emancipacién precoz, dificultad para el cuidado de los hijos, marginacién, falta de

habilidades basicas de la vida relativas a la salud y habilidades sociales.

Las intervenciones realizadas son tanto de tipo individual como grupal y estan dirigidas a
conseguir que las mujeres atendidas desarrollen por si mismas capacidades y actitudes
adecuadas para tomar iniciativas propias. El objetivo final es que estas mujeres puedan

adaptarse y mejorar sus actuales momentos vitales, como mujer y como madre.

Pero, no es tarea facil cuando el entorno es hostil, cuando la pareja se desentiende, cuando se
sufre abandono, amenaza, abuso o maltrato y cuando se viven situaciones en que el acoso

familiar, social y laboral dejan de lado la maternidad y la dignidad humana, relegandola a la
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soledad y a la precariedad en &mbitos tan vitales como el socioafectivo y el socioecondmico,
verdaderos factores determinantes de procesos de exclusién social.

El valor del trabajo de las personas voluntarias y profesionales de REDMADRE SEVILLA reside
en empoderar a las mujeres atendidas para que sean ellas mismas quienes mejoren y/o
cambien, como mujer y madre, su situacion personal, familiar, social y laboral. Por eso,
nuestra asociacion, que en 2015 ha cumplido siete afios defendiendo la vida, a la mujer y su
maternidad, cumple su objetivo cada vez que se recupera y/o fortalece la dignidad de una de

las mujeres atendidas.

FINES

— Promover la concesién de ayudas y sistemas de asistencia gratuitos a la mujer

embarazada, tanto del sector publico como del privado.

— Asesorar, asistir y apoyar a toda mujer sobre cédmo superar cualquier conflicto que su
embarazo le pueda suponer e informarla sobre los apoyos o ayudas que pueda recibir

para llevar a buen término su embarazo.

— Asesorar, asistir y apoyar a toda madre en dificultades.

— Apoyo y ayuda a la mujer que haya pasado por un aborto provocado.

— El desarrollo de programas de educacién afectiva-sexual con la finalidad de reducir el
namero de embarazos no deseados.

— El cuidado y acogida de la infancia mas desfavorecida.

— La asistencia en cualquiera de sus necesidades a las personas mas desfavorecidas,
con especial atencion a la poblacién inmigrante.
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IDENTIFICACION Y DATOS DE REDMADRE SEVILLA

- Denominacion: Asociacion REDMADRE SEVILLA

- Fecha de constitucién: 11 de febrero de 2.008

— Domicilio social: C/ Fragua de Vulcano 2; 41007 - Sevilla

- Teléfonos de contacto: 954226844 / 608577563; Fax: 954226844
- E-mail: sevilla@redmadre.es

- Web: www.redmadre.es/sevilla

- Facebook: Ser Madre en Sevilla

- Twitter: @RedmadreSevilla

- Régimen juridico: Ley Organica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del derecho de

asociacion

- Registro de Asociaciones: Comunidad Auténoma de Andalucia. Consejeria de

Gobernacién y Justicia

- Numero de inscripcion: 12142

- Fecha de inscripcion: 6 de junio de 2008
- NIF: G-91742007

- Ndmero de socios/as: 23

- Numero de personas voluntarias: 58

— Numero de personas trabajadoras: 2 (dos trabajadoras a tiempo parcial: una educadora
social y otra, incorporada en septiembre de 2014, como apoyo a la gestion organizativa y

social).


mailto:sevilla@redmadre.es
http://www.redmadre.es/sevilla
https://www.facebook.com/redmadre.sevilla
https://twitter.com/redmadresevilla
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JUNTA DIRECTIVA 2014

Dando continuidad al afio 2013, hasta el 8 de enero de 2015, se mantiene la misma
composicion de la Junta Directiva. No obstante, ante el crecimiento de la actividad de la
asociacion y del numero de personas que colaboran, se inicia la basqueda de reemplazo de

personas mas allegadas y que puedan contribuir con nuevas perspectivas.

CARGO NOMBRE Y APELLIDOS
Presidenta M2 José Valera
Vicepresidenta M?2 Teresa Galan
Secretaria Lourdes Mufioz
Tesorero Pedro Canovas
Vocal 1 Ana Lozano
Vocal 2 Enrique Ruiz
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ORGANIGRAMA

Junta Directiva

Presidenta
Vicepresidenta
Secretaria

Tesorero
Vocal 1°
Vocal 2°

Gestion y
Administraciéon
Equipo de Gestion
(Vicepresidenta
Secretaria y Tesorero)

Voluntariado

Presidenta

Formacién del
Voluntariado
Equipo de Formacién

(Presidenta y Vocales)

Atencién ala
Mujer

Coordinadora de
Programas

Trabajo en Red

Coordinadora de

Relaciones
Institucionales y
Recursos

Comunicacién

Coordinadora de
Comunicacion

| | | | | |
Atenciony Atencion Atencién Relaciones Proyectos Recursos propios Portavoz Redes Sociales y
Acogida Socioeducativa Psicol6gica Institucionales y Ropero Eventos
Equipo socioeducativo Coordinadora de Coordinadora de Equipo de
Equipo de Acogida y (Pj'cc"ggo SSOC"?' Iy Equipo de Psicologia Equipo de Trabajo Programas Equipo de Ropero Comunicacién Comunicacién y
Educadora Social) eventos

Acompafiamiento Social y en Red
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ACTIVIDADES

Para llevar a cabo todas las actividades que realiza, REDMADRE SEVILLA trabaja desde un
enfoque multinivel, en tres areas: Atencion a la Mujer, Trabajo en Red y Comunicacion Social.

Cada elemento de esta estructura sera el que guie esta memaoria:

A. ATENCION A LA MUJER:

REDMADRE SEVILLA nace con una clara vocacion para la atencion, apoyo Yy
acompafiamiento de la mujer que se encuentra ante un embarazo imprevisto o dificil,
ofreciéndole alternativas positivas y orientandola a recursos disponibles, propios y/o del
entorno. Dicha oferta y orientacion se realiza desde estrategias concretas para impulsar

a la mujer a adquirir y desarrollar conductas proactivas.

v Objetivo:

— Asesorar, acompafiar y apoyar a toda mujer para superar cualquier conflicto que

pueda suponer un embarazo.

— Informar sobre los apoyos y ayudas, tanto publicas como privadas, que pueda recibir

para llevar a buen término su embarazo.

v Mujeres atendidas:

— Se atendio a 211 mujeres, de las cuales 107 estaban embarazadas (51%) y 104 eran

madres con bebés o hijos pequefios menores de 3 afios (49%).
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O Madres con hijos
0O Embarazadas: < 3 afos: 49%
51%

— De las 211 mujeres, 145 fueron atendidas en primera acogida (68,7%). A éstas, hay
que sumar 66 mujeres en seguimiento que continuaron necesitando apoyo y que

fueron atendidas en su embarazo en afios anteriores (31,3%).

O De Seguimiento:

66: 31%
O De Primera e

Acogida: 145:
69%

— Otros datos de interés con relacién a las mujeres atendidas en primera acogida:
= 30 mujeres refirieron abortos provocados con anterioridad (20.7%)

= 4 mujeres fueron atendidas con dudas para continuar su embarazo, 3 de

ellas, decidieron continuar con su maternidad (75%).

= Laedad media de las mujeres atendidas fue de 32 afios y se distribuy6 de

la siguiente forma:

o 14-20 afos: 26
o 21-30 afios: 57
o 31-40 afos: 58
o 41-50 afos: 4

041 - 50 afos:

- 20 afos: 3%
D14 20 anes. 031 - 40 afios:
° 40%

021 - 30 afos:
39%
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= Con relacion a la nacionalidad, fueron atendidas 78 mujeres espafiolas
(53,8%) y 67 de otras nacionalidades (46,2%).

o Otras

nacionalidades:
O Espafiolas: 46%
54%

Estas ultimas, segln el continente de procedencia, se ordenan como sigue:

Ameérica: 40

Africa: 22

Europa (no espafiolas): 4
Europa (espafiolas): 78
Asia: 1

Por paises: Brasil 1, Bolivia 8, Colombia 2, Cuba 1, Ecuador 4,
Espafia 78, Honduras 1, Marruecos 5, Nicaragua 9, Nigeria 15,
Paquistan 1, Paraguay 4, Pert 7, Republica Dominicana 3,
Rumania 4, Senegal 2.

O O O O O

= Con relacion a su estado civil o vida en pareja:

Casadas: 24
Separadas/divorciadas: 8

Pareja de hecho: 45

Solteras: 53

Se desconoce / no hay certeza: 15

O O O OO

O Casadas: 17% O Se desconoce:

B Separadas / Sector 1: 0% 10%

Divorciadas:
6%

0O Solteras: 36%
0O Parejade
hecho: 31%

10
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v Actividades realizadas: Atencién a la Mujer embarazada y/o madres

con dificultades:

La atencion a las mujeres en REDMADRE SEVILLA se ha traducido a un total de
1472 intervenciones.

La atencion prestada, a cada mujer y segun las diversas actividades realizadas, se ha
sistematizado mediante la creaciéon en 2013 de una Base de Datos WordPress, que
ha sido implementada en 2014.

Contacto: El teléfono 24 horas, 680 577 563, sigue siendo
el acceso por excelencia de las mujeres. Este teléfono ha NO

estado disponible las 24 horas de los 365 dias de 2014 y ha ESTAS
sido atendido por nuestro voluntariado que esta preparado SOLA

para intervenir en situaciones de crisis, realizando escucha 608577563
sevilla@redmadre.es

activa a cada mujer que llama. Dicho contacto, cada vez
mas frecuente y en alternancia con voz, se realiza a través de la mensajeria
instantanea que ofrece WhatsApp.

Ademas de la linea telefénica, tanto a través del teléfono 24 horas como el teléfono fijo
de la asociacion, que funciona de lunes a viernes y de 10:00 a 14:00 horas, las mujeres
se han puesto en contacto con REDMADRE SEVILLA a través de centro y entidades,
profesionales y personas de su entorno (servicios sociales, centros de salud, centros
educativos, Caritas parroquiales, farmacias, profesionales de la medicina y de la

psicologia, particulares, voluntarios, etc.)

Con menos frecuencia, aunque en bastante ascenso, las mujeres han accedido a
través del correo electronico (sevilla@redmadre.es), de las webs de la Fundacion
REDMADRE (www.redmadre.es) y de REDMADRE SEVILLA
(http://redmadresevilla.org/), desde los perfiles de Facebook

(https://www.facebook.com/redmadre.sevilla) y, en menor medida, de Twitter

(https://twitter.com/RedmadreSevilla). Para mejorar ain mas esta atencion, se

realizaron a final de 2014, acciones para unificar la Web a nivel estatal, asi como el

perfil de Facebook.

11
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Atencién directa y acompafiamiento a las mujeres que lo han necesitado,

especialmente las que se han sentido solas o abandonadas y a través de personas

voluntarias formadas.

Como ya se ha indicado, durante 2014 han sido 145 mujeres las acogidas por primera

vez.

La Acogida en REDMADRE SEVILLA se realiza a través de una entrevista personal y

en profundidad a la mujer que se pone en contacto. Dependiendo de sus

caracteristicas y necesidades personales, de origen, formativas, situacion sociofamiliar,
laboral, econdmica, etc., se les orienta sobre los recursos propios de REDMADRE
SEVILLA, los recursos existentes en su medio y otros que, conociéndolos o no, puedan
satisfacer las necesidades detectadas.

Analizadas dichas necesidades, se concierta con cada mujer un jtinerario de acciones

a desarrollar a fin de que afronte, de forma proactiva, oportunidades de cambios debido

a la nueva situacién de maternidad.

Para realizar esta tarea, la mujer ha contado con 10 voluntarias dispuestas a apoyarlas

y acompafarlas.

Seguimiento _continuado de los  casos

atendidos. Durante 2014, se atendié a 66 mujeres
gque ya habian sido atendidas en afios anteriores y
que aun requirieron diversos apoyos.

Apoyo material. En 2014 se ha provisto de

enseres a 211 mujeres (carritos cunas, sillas de
paseo, parque, tronas, etc.), ropas (premama y
para bebés de 0 a 3 afios), productos de higiene
(pafiales, jabones, discos de lactancia, etc.),

alimentacion para bebé (leche, potitos, cereales) y

otras necesidades especiales 0 especificas

Entrega de una “canastilla” a una madre

relacionadas con el embarazo y la maternidad.

12
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Como es ya costumbre, y dadas

las continuas necesidades, en REDMA&RE

2014 REDMADRE SEVILLA ha
Necesitamos enseres de bebés en buen estado

realizado campafias de recogida

Cawitas y Cunas ; Leche y
Biberxanes \\_(/

de carritos, cunas y otros enseres

SR

necesarios para las madres

Ropita de Bebé O Faiiales y
¢ Premami = Praductos de Higiene

gestantes y sus bebés cada -
AyuUdanos a Ayudar

cuatrimestre, a través de las Desde Redadre Sevila tenemos ue dar respuesta i

Si estas interesada en hacer una i s 14:00h a nues!
C/ Fragua de Vulcano, marnos por

diata a madres que necesitan ense

¥ productos

situada en

redes sociales y de mensajeria
instantanea. Gracias al empefio y
generosidad de muchas personas y entidades se ha podido ofrecer toda esta ayuda
material de forma continuada, aunque han escaseado los carritos de bebés vy sillas de

paseo.

No obstante, las necesidades a las que se ha respondido han sido muy diversas. Se
han ofrecido tarjetas de transportes y recargas de "bonobus" para que la mujer
embarazada pueda tener desplazamientos a nuestra sede y a los lugares a los que las
remitimos, también se ha ofrecido material educativo y matriculas para la formacion.
Asimismo, se ha colaborado para la obtencién de articulos de primera necesidad
(alimentos frescos, medicamentos, etc.) y otros, como materiales didacticos para la

educacion reglada.

— Apovyo através de profesionales que colaboran de forma desinteresada.

El equipo de profesionales de la Psicologia de REDMADRE SEVILLA (3 psic6logas
y 1 psicélogo) ha atendido de forma continuada a 5 mujeres a través de diversas
consultas, abordando necesidades psicoafectivas, de dependencia emocional, estrés
y/lo de riesgos psicosociales en el ambito laboral (segregacion ocupacional por
maternidad, acoso sociolaboral o mobbing maternal, etc.). Entre todas las
intervenciones, se ha de resaltar la atencion especializada de 2 mujeres con sindrome

post-aborto.

En el dltimo trimestre de 2014, dada la demanda creciente y la necesidad de atender
sanitariamente a la mujer en el ambito de la psicologia, y por prescripcion de la

normativa vigente, la asociacion inicia la solicitud al Servicio Andaluz de Salud de las

13
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autorizaciones de instalacion y de funcionamiento como Unidad Sanitaria de
Psicologia en la que se prevé dar alin mas cobertura en el apoyo psicoldgico con una

mas amplia carta de servicios.

Asimismo, el equipo de profesionales sanitarios (1 ginecéloga, 1 pediatra, 3
matronas, 4 médicos de familia, 2 fisioterapeutas, 2 enfermeras) ha intervenido en
todas las demandas de las mujeres a lo largo de su embarazo, parto y lactancia que no
han podido ser resuelta por el sistema sanitario en los plazos y formas requeridas (una

primera ecografia, labores de educacion para la salud, etc.)

Durante 2014 se ha seguido observando que hay un ascenso de solicitudes de
consulta y servicios profesionales en los ambitos juridicos y sociolaborales, para
los que también se ha contado con 2 personas profesionales voluntarias en el ambito

del Derecho y especialistas en temas de familia, sociolaborales y de inmigracion.

De la misma forma, en 2014 en REDMADRE SEVILLA se ha contado también con
otros profesionales, que de forma voluntaria, han prestado sus servicios en esta
atencion integral a la mujer. orientadoras profesionales, profesoras, sociéloga,
publicista, estilista, economista, técnico en logopedia, matronas, enfermeras,
quiropracticas, etc.

— Desarrollo socioeducativo. Durante 2014 se ha afianzado una forma de trabajar en la

que se ha estado apostando desde 2011 y que se ha configurado como medida
preventiva y de intervencion. Nos referimos a la adquisicion y desarrollo de
competencias bdésicas, sociales, de estima y de afrontamiento de riesgos
psicosociales a través de sesiones individuales y de sesiones formativas para un mayor

reconocimiento como mujeres y madres en su medio.

En este sentido, en 2014 se ha consolidado, gracias a la labor de los profesionales
voluntarios, la celebracién de talleres y sesiones formativas dirigidas a impulsar a las

mujeres atendidas a convertirse en agentes activos y de cambio en su entorno.

Para realizar todo este cometido REDMADRE SEVILLA cuenta con una educadora

social y coordinadora que diariamente trabaja para ofrecer apoyo socioeducativo

desde la acogida, planificacion y abordaje de actividades para el empoderamiento,
trabajo en red con los diversos recursos y coordinacion de las diversas actividades
realizadas.
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En 2014, 111 mujeres han participado en 10 talleres o sesiones socioeducativas.
Los contenidos abordados han sido: desarrollo de la autoestima, habilidades
comunicativas y sociales, cuidados maternos y del recién nacido, lactancia materna, el
vinculo madre-hijo; otros transversales tales como comunicacion e igualdad,
afrontamiento del estrés y gestion de conflictos, conciliacion de la vida personal,
familiar y laboral; salida de la espiral del mobbing maternal, afrontamiento de

estereotipos, prejuicios y discriminacion maternal).
Las sesiones impartidas han sido las siguientes:

» Lactancia materna y cuidados del recién nacido: impartido por Monica

Alvarez, matrona. Dia 23 de enero. Nimero de participantes: 16.

= Taller de ufias esculpidas: (7 sesiones) impartido por Alicia Rojas,
asesora de belleza profesional. Dia 3 de febrero. Nimero de participantes:
9.

= Atrévete a Brillar: impartido por Cristina Morén y Teresa Galan, estudiante
de educacion social y educadora social. Dia 3 de abril. Nimero de

participantes: 12

= Lactancia Materna: impartido por M® Dolores Murillo, experta en lactancia

materna. Dia 28 de mayo. NUumero de participantes: 10.

= Vinculo afectivo materno filial: impartido por Maria Gémez, psicéloga.

Dia 6 de octubre. Nimero de participantes: 9.

= Taller parto y post-parto: impartido por Rocio Pineda, matrona. Dia 27 de

octubre. Numero de participantes: 11.

= Cuidados del recién nacido: impartido por Rocio Pineda, matrona. Dia 10
de noviembre. NUumero de participantes: 9

= Claves para comunicar: impartido por Enrique Ruiz, psicélogo. Dia 2 de

diciembre. Numero de participantes: 17.

» Taller de superacion personal (resiliencia personal): impartido por
Isabel Pérez y Cristina Mordn, trabajadora social y estudiante de educacion

social, respectivamente. Dia 16 de diciembre. NUmero de participantes: 5.
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» Habitos saludables de la mujer embarazada y vacunas del bebé.

impartido por Carmen Bermudo, médico. Dia 22 de diciembre. Nimero de
participantes: 13.

Alicia Rojas.

Asesora de Imagen Personal

REDMADRE

te te ap te ds

g%e&de @

DBrillar

3 de Abril de 2014
Horario: do 10:00 a 13:00h
G/ Fragua de Vuicano, 2
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Miercoles 28 de Mayo, a las 18.30h &‘

Imparte: M# Dolores Morillo !
del Colectivo de la Leche l

ﬁi?‘fSWiAﬁRE &‘(

NUNCA ESTARAS SOLA

Vineulo Afectivo .
Materno Filial

Te invitamos a un nuevo taller sobre el
Vinculo Afectivo Materno Filial.
Serd el préximo dia 6 de Octubre

a las 18h en nuestra Sede,
C/ Fragua de Vulcano, 2.

Imparte: Maria Gémez Pérez

PSICOLOGA
MADRE

m u\ villa
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El parto es _ . .
la Unica cita a ciegas

AMOR DE TU VIDA

Taller sobre Parto y Post-parto
Te invitamos el proximo dia 27 de Octubre
a las 18h en nuestra sede

Imparte: Rocio Pineda MATRONA
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¢Como te
Lo diria?

Claves para comunicar

Ponente: Enrique Ruiz Acosta (psicélogo) asociacion sevilla @)
Dia: 2 de diciembre 2014 REDMAbRE
Hora: 18:00 h NUNCA £TARAS 30U
Lugar: C/ Fragua de Vulcano 2 [inscripcién gratuita: 608577563/

TALLER DE
SUPERACION PERSONAL |

Ponentes: Isabel Pérez

y Cristina Morén

Dia y hora: 16 de diciembre 2014
Lugar: Sede RedMadre,

C/Fragua de Vulcano 2, Sevilla

asociacion sevilla Inscripcién Gratuita:

L)
REDMA RE Llama a 954 22 68 44 / 608 577 663

e (e sevilla@redmadre.es

& Y e
= -
habitos saludables

@ Q de la mujer embarazada
Ep y

&  vacunacién del bebé

Ponente: Carmen Bermudo (Médico
en analisis clinico)
Dia: 22 de diciembre 2014
Hora: 18:00
Lugar: C/ Fragua de Vulcano2

:5‘ I Inscripcion gratuita: 608577563 /
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En 2014, este formato socioeducativo, evaluado como excelente por parte de las
propias participantes, se ha validado por el impacto tan positivo entre las mujeres
participantes. El formato se ha basado en la alternancia de la formacion més tedrica y
de contenidos con aspectos de cercania emocional y vivencial a través de un
desayuno o merienda en los que las mujeres integran la informacién recibida o

trabajada con la de constituir y/o compartir redes de apoyo entre iguales.

Parte de esta actividad, concretamente la realizada en el Ultimo trimestre, fue

subvencionada por el Ayuntamiento de Sevilla a través de la Direccién General de

Familia y Salud del Servicio de la Mujer y mediante el proyecto “Apoyo

socioeducativo a la mujer embarazada”.

REDMADRE SEVILLA, como asociacién, se siente orgullosa de participar activamente
en la integracién y formacién integral de mujeres inmigrantes que han solicitado

apoyo en su embarazo y maternidad (véase en el apartado de mujeres atendidas que

ascienden a un 46.2% del total).

Un dia en REDMADRE SEVILLA: Madres, bebés y voluntarias
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— Formacién del Voluntariado en REDMADRE SEVILLA. Se han realizado 5 sesiones

informativas y formativas para el voluntariado con relacion a los fines y forma de hacer

de REDMADRE SEVILLA. Dichas sesiones han permitido cohesionar al voluntariado,
ademas de orientar las diversas tareas y eventos que se encomiendan desde la
asociacion. Los contenidos de estas sesiones han sido los siguientes: Voluntariado,

Desarrollo de Habilidades en la Atencidon Personalizada, Gestion y Organizacion de la

Asociacion, Aspectos Normativos y Legales.

Voluntarias en una de las sesiones formativas con la Presidenta de la Asociacién

Voluntariado: Una buena “red de madres™: Madres y Voluntarias. Todo un lujo.
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B. RED DE APQOYO:

Ante la demanda de intervenciones diversas a favor de la mujer embarazada,
REDMADRE SEVILLA precisa permanentemente encontrar soluciones que se
encuentran de forma dispersa en nuestro medio social. REDMADRE SEVILLA surge
ante la necesidad de intervenir en la articulaciéon de la gestion y distribucién de
recursos de nuestro entorno, publicos y privados, para satisfacer las necesidades

especiales que requieren las mujeres embarazadas.

v Objetivo:

— Crear una red de personas voluntarias que atiendan personalmente a cualquier

mujer embarazada con dificultades.

— Crear una red de apoyo a la mujer embarazada contando con todo tipo de

asociaciones y organizaciones publicas y privadas que existen.

— Colaborar con asociaciones que ya trabajan en el apoyo a las mujeres embarazadas

y madres sin recursos.

— Promover la creacién de Asociaciones REDMADRE locales, para la atencion

personalizada a cualquier mujer embarazada que necesite apoyo en la provincia.

v Actividades:

A continuacion se relacionan las instituciones, organizaciones publicas y privadas,
asociaciones, empresas, etc. con las que se ha contactado en el ejercicio de 2014
para la gestién, promocién y materializacion de acciones conjuntas o, en su caso,

derivaciones y difusion de las actividades:

— COLABORACION CON ENTIDADES SOCIALES (por orden alfabético)

o ACCEM-Sevilla (Trabajo en red con la Asociacion de Comision Catdlica Espafiola

de Migraciones).
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e Accion Luminosa (Donacion de enseres).

e Asociacion ACANA (Trabajo en red con la Asociacion de mujeres que afrontan

solas la maternidad).

e Asociacion ADIMA (Trabajo en red con la Asociacién Andaluza para la Defensa de
la Infancia y la Prevencion del Maltrato Infantil - Programa de apoyo al vinculo

afectivo madre-hijo-).
e Asociacion Brotes (Trabajo en red con la asociacion de ayuda al toxicbmano).
e Asociacion Educativay Social N2 S de La Candelaria (Trabajo en red).

e Asociacion Llamarada de Fuego de Mairena del Alcor (Donacién para mercadillo de
trajes de flamenca).

e Asociacion Mujer y Trabajo (informacién para la igualdad y conciliaciéon de la vida

laboral y familiar).
e Asociacion Mujeres entre Mundos (Trabajo en red con mujeres inmigrantes).
e Asociacion Romani (Trabajo en red con la comunidad gitana).
e Aspanri —AspanriDown (Donacion de equipamiento especial).
e Chéritas Diocesana de Sevilla y Caritas locales (Trabajo en red).
e Casade Acogida de Onna Adoratrices de Cordoba.
e Casa de Acogida de las Hermanas de la Consolacion (Salamanca).

e Casa de Acogida Santa M2 Rosa Molas, de las Hermanas de la Consolacién
(Linares, Jaén).

e CEIP Rafael Alberti de Dos Hermanas (Donacién de enseres).
e Centro de Acogida de la Asociacion Ainkaren (Zaragoza).
e Centro de Acogida Oasis (Huelva).

e Centro de Orientacién Familiar (Derivacion de casos a COF-Triana y COF-Dos

Hermanas).
e Centro de Salud de la Candelaria (Sevilla).
e Centro para Madres Jovenes de las Hermanas Adoratrices.
e Colegio Altair (Donacion de enseres).

e Colegio Los Rosales (Donacion de enseres).
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e Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia Occidental (Donacion de mobiliario).

e Colegio Salesianos de la Trinidad
(Donacion de enseres, 180Kg de “potitos”,
leche y panales).

e Comedor y Economato Social de Triana
(Sevilla).

¢ CONFEMAC: Confederacion  Mayores

Activos (Recogida de enseres).

e Cruz Roja Sevilla (Trabajo en red en temas

de formacion).

¢ Fundacion Mornese (Trabajo en red para la
promocion personal, educativa y

sociolaboral de menores y jévenes).

e Fundacion OSCUS: Obra Social y Cultural
Sopefia (Trabajo en red en temas de
educacion  secundaria, orientacion y

formacion profesional).

e Fundacion Persan (formaciéon y empleo

para mujeres inmigrantes).

e Fundacion Proyecto Don Bosco (Trabajo en
red para la integracion social de los

jévenes).

e Fundacion Radio ECCA (Trabajo en red en %5 . REDMADRE
s D¥:

D

)

temas de orientacion y formacion
profesional).

¢ Fundacion REDMADRE (trabajo en red de

redes).

e Fundacion Valentin de Madariaga (insercion
de colectivos en riesgo de exclusion
sociolaboral).

e Guarderia CEU San Pablo de Bormujos (Donacion de enseres).
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Hermandad de la Santa Vera Cruz, Albaida del Aljarafe (Donacion para mercadillo
de trajes de flamenca y Navidad).

Hermandad de la Divina Pastora de Capuchinos (Trabajo en red).
Hermandad de la Soledad de San Lorenzo (Apadrinamiento).

Hermandad de Ntra. Sra. del Rocio de Sevilla (Donacién de enseres para bebés y

regalos de Navidad).

Hermandad del Dulce Nombre de San Lorenzo (apoyo a la atencién de la mujer

embarazada).
Hermandad del Dulce Nombre de Alcala de Guadaira (Donacion de enseres).

Hermandad de la Vera-Cruz, Mairena del Alcor (Donacién para mercadillo de trajes

de flamenca y Navidad).
Hospital San Juan de Dios del Aljarafe (Donacion de enseres).
Movimiento Familiar Cristiano (Donacion de enseres).

Obra Social La Caixa (Donacién para Educacién).

— COLABORACION CON ADMINISTRACIONES PUBLICAS:

Desde la Administracion Publica, REDMADRE SEVILLA ha continuado iniciando
apoyos en 2014, tanto en la divulgacién de sus actividades, como en el voluntariado e
intercambio de informacion de recursos y de aspectos normativos:

Servicio Andaluz de Empleo de la Junta de Andalucia: programa de Empleo
Joven de la Junta de Andalucia (contratacion a través
del Bono Empleo Joven). e

Servicio de la Mujer del Ayuntamiento de Sevilla REDMADRE
(Proyecto subvencionado: “Apoyo Socioeducativo a la
Mujer Embarazada”).

Servicios Sociales del Ayuntamiento de Sevilla
(intercambio de informacién y derivaciones mutuas a
través de diversas Unidades de Trabajo Social).

Universidad de Sevilla (Secretariado de Practicas en
Empresa y Empleo - Alumnado en Practicas,
Alumnado de Investigacién-, Jornadas de Voluntariado,
visitas varias del alumnado interesado en conocer
nuestra asociacion).

Universidad Pablo de Olavide (Fundacion
Universidad-Sociedad: Convenio de Cooperacion
Educativa, Alumnado en Practicas, Oficina del Voluntaria junto con dos alumnas
Voluntariado y Jornadas de Voluntariado). prnerstonss enpraciess

25


https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&ved=0CEUQFjAD&url=http%3A%2F%2Fwww.hsjda.es%2F&ei=xptjVYnfMIGtUeywgKgM&usg=AFQjCNFBtgEEhZ7s9ma0tLWuX1c7oFPPZw&sig2=18wf5PylOJfnWsMn4FDIuA

asociacion sevilla

REDMA

COLABORACION CON ENTIDADES COMERCIALES:

¢ Donacidn para el V Mercadillo Solidario de Flamenca:

o

o

o

o

o

DRE

NUNCA ESTARAS 50LA

Asociacion RedMadre Sevilla

Aires de Feria.

Ana Moron.

Angeles Verano.

ANISA.

Con Arte Complementos.
Con la Peineta Puesta.
Fabiola.

Flecos Sevilla.

Hispania Flamenco.
Hermanas P'RGO.

Maria Vrender.

Marga Macias.

Mercado Provenzal.

Modas Mufioz.

Nuevo Montecarlo Flamenca.
Pallamén.

Charlas y Complementos Sevilla.
El Corte Inglés.

Tocados Isabel Diez.

Calzados Mayo.

e BB evolutions (Donacion de enseres).

C/ Fragua de Vulcano 2 CP 41007 - Sevilla

Tlfnos.: 954 226 844 y 608 577 563 (24 horas)

e CECOFAR (Donacién de alimentacion y productos de higiene para bebés).
e ENGLOBA (Donacion de mobiliario y del Servicio de PRL).

Durante 2014, gracias a la continua sistematizacion en la atencién, con la implantacién

de la base de datos anteriormente mencionada, se ha seguido ampliando e
informatizando la Guia de Recursos de REDMADRE SEVILLA con el fin de que sea

una guia especializada y actualizada en atencién a la mujer y a su maternidad. Se ha

detectado que, tras la crisis econémica y los recortes sociales, algunos recursos y

dispositivos (publicos y privados) han cesado, si no como entidades, si como servicios

gue se prestaban con anterioridad. No obstante, se ha afianzado la colaboracion y el

trabajo en red con entidades anteriores.
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Con relacion al recurso de las Casas de Acogida, constatamos que es bastante dificil
llegar a aprovecharlo cuando lo que se ofrece esta ubicado fuera de Sevilla e incluso
de Andalucia. En 2014 se iniciaron los tramites para 5 usuarias que, finalmente,
tomaron la decision de no usar este recurso por el problema que conlleva el cambio de

localidad.

COMUNICACION: SOCIEDAD, MUJER Y MATERNIDAD

v

v

En una sociedad desarrollada como la nuestra ninguna mujer deberia quedar en
situacion de discriminacion por estar embarazada. Sin embargo, es frecuente que ante
un embarazo la mujer se sienta sola y abandonada frente a los problemas que ese
embarazo, eventualmente, pueda plantearle. REDMADRE SEVILLA se hace eco de
esta desproteccion real que sufre una mujer cuando tiene que renunciar a su
maternidad por un conflicto familiar, laboral y/o socia. Por ello, precisamente, el lema
de REDMADRE SEVILLA es “Nunca estaras sola”.

Objetivo:

Difundir ante la opinién publica y, en general, a la sociedad civil, la necesidad de

ayudar y apoyar a las mujeres embarazadas que desean seguir con su maternidad.

Actividades:

Participacibn como miembro activo del Consejo Municipal de la Mujer del
Ayuntamiento de Sevilla.

Intervencion en medios de comunicacion para potenciar la defensa de la mujer, la
maternidad y la vida. Se han realizado diversas intervenciones y entrevistas en los
siguientes medios: COPE, Sevilla Directo, Europa Press, ABC de Sevilla y Diario de
Sevilla.
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Maria José Valera
Pta ReMadre Sevilla

La asociacion que
‘ preside Maria
José Valera sigue
contra viento y marea
ayudando en Sevilla a

mujeres embarazadas o
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— Dinamizacion en las redes
sociales de Facebook y Twitter
con noticias, eventos, articulos y

frases motivacionales de forma

activa, positiva, constante,
actualizada y humana.
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— Informacion a la opinion publica de la necesidad de apoyar a la mujer, su
maternidad y la vida a través de eventos formativos, sociales e institucionales.

» Presentacion de REDMADRE SEVILLA en CEIP Rafael Alberti (Dos
Hermanas). 1 de febrero de 2014.

= Presentacion de REDMADRE SEVILLA en IES Salvador Tavora. 4 de
marzo de 2014

= V Mercadillo Solidario de Trajes de Flamenca. Evento solidario en el que
cada vez mas, se siente el apoyo y solidaridad de la ciudadania a la
asociacion, a través de la divulgacion y la compra de trajes de flamenca y

complementos. Sevilla, 13 a 16 de marzo de 2014.

asociacion sevilla

\ REDMADRE
REDMA S RE

MERCADILLO SOLIDARIO MERCADlLLO
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TRAJES PE FlydMENCH @£ R

U COMPLEMENTOS

Si estas interesada en donar tu traje de flamenca
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asociacion sevilla ®
R E D MA RE Asociacién RedMadre Sevilla
C/ Fragua de Vulcano 2 CP 41007 - Sevilla

NUNCA ESTARAS SOLA Tlfnos.: 954 226 844 y 608 577 563 (24 horas)

» Participacidon activa, con diversas experiencias de voluntarias y mujeres

atendidas, en la Concentracion “Si a la Vida” en Sevilla. 23 de marzo de
2014.

» Participaciéon activa en la Comision de Mujer y Salud de dicho Consejo
Municipal y colaboracién en la IV Jornada de Mujer y Salud: la capacidad
de disfrutar de la vida, celebrado por el Ayuntamiento de Sevilla. 28 de
mayo de 2014.

= Participacion en el V Encuentro Estatal de REDMADRE celebrado por la
Fundacion REDMADRE. Madrid, 14 de junio de 2014.
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asociacion sevilla

REDMA

DRE

Asociacion RedMadre Sevilla

NUNCA ESTARAS sOLA

Participacion en el 10°
Andaluz del
Voluntariado y de la

Congreso
Participacion: caminando

hacia una democracia
participativa. Organizado por
la Consejeria de
Administracion Local y
Relaciones Institucionales.
Junta de Andalucia. Sevilla, 26

y 27 de septiembre de 2014.

Participacion con stand
informativo en Jornadas de La
Universidad como Espacio de
Participacién  Social y el
Voluntariado. Universidad Pablo
de Olavide. Sevilla, 15 y 16 de

octubre de 2014.

1aC \U[%bm.com

C/ Fragua de Vulcano 2 CP 41007 - Sevilla
Tlfnos.: 954 226 844 y 608 577 563 (24 horas)

Voluntaria dando su experiencia al
Vicepresidente de la Junta de Andalucia, Sr. Valderas

cuando fue atendida en su embarazo por REDMADRE SEVILLA

(10° Congreso Andaluz del Voluntariado)

Asistencia al Encuentro Andaluz: Evaluacién de politicas contra la trata

de personas:

Investigando en pro de los Derechos Humanos.

Organizado por Mujeres en Zona de Conflicto. Sevilla, 19 y 20 de

noviembre de 2014.

Participacion en la manifestacién “Cada Vida Importa” en Madrid, 22 de

noviembre de 2014.
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asociacion sevilla

o
R E D MA RE Asociacién RedMadre Sevilla
C/ Fragua de Vulcano 2 CP 41007 - Sevilla

NUNCA ESTARAS SOLA Tlfnos.: 954 226 844 y 608 577 563 (24 horas)

» Fiesta Solidaria con la colaboracion del grupo de flamenco Entretablas en

la Terraza-bar Chile. Sevilla, 28 de noviembre de 2014.
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Asectacion cayo ebjetive ¢ Apoyar y wiatorsr ol mujer exbaraceds sute

VIERNES, 78 KOVIEMBRE- 11300

MUOSICA EN DIRECTO

= Asistencia al Programa de sensibilizacion y formacién sobre la
prostitucién y explotacion sexual de mujeres y nifias. Organizado por la
Comision para la Investigacién de Malos Tratos. Sevilla, 9 de diciembre de
2014.

* Presentacion de REDMADRE SEVILLA (y recogida de enseres) en
Colegio Los Rosales. 18 de diciembre de 2014.
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