asociacion salamanca

REDMADRE *

NUNCA ESTARAS SOLA

Memoria justificativa

(*) Tu pequefia aportacién, UNA GRAN AYUDA



Un ano mas, desde REDMADRE Salamanca ponemos a disposicion de todos
nuestra Memoria de Actividades, un documento que recopila el trabajo que
hemos desarrollado durante el ano 2017 en apoyo a la mujer que se enfrenta a un

embarazo imprevisto y/o dificil.

Estos doce meses de actividad han sido, como siempre, muy intensos pero
también tremendamente gratificantes. Durante ellos hemos continuado nuestra
labor de apoyo, asistencia y asesoramiento a aquellas mujeres embarazadas y
madres residentes en Salamanca y su provincia que han demandado nuestra

ayuda.

Durante este ejercicio se ha vuelto a hacer patente que REDMADRE Salamanca
existe porque es necesaria: cada vez mds mujeres recurren a nOsotros porque se
sienten solas y/o abandonadas emocionalmente por su entorno mds cercano al
quedarse embarazadas, que necesitan asesoramiento, informacion acerca de
ayudas o relativa a sus derechos, apoyo psicoldgico o simplemente a alguien que
les escuche. La realidad que percibimos es que una mujer embarazada no
encuenfra respuesta ni alternativas desde lo social, porque no hay suficientes
politicas de apoyo a la maternidad. De hecho, a lo largo de 2017 hemos
atendido a 62 mujeres, un claro ejemplo de que cubrimos necesidades que
contindan sin resolverse a través de los cauces oficiales. En este contexto, nuestro
lema y sefia de identidad, “Nunca estards sola”, cobra mds fuerza que nunca. Es
el verdadero motor que impulsa la actividad que realizamos en defensa de la

vida, la mujer y la maternidad.



Este 2017 hemos continuado creciendo y trabajando con el convencimiento de
que ser madre es una buena noficia y con la finalidad de que la mujer
embarazada no se sienta sola en ningun momento durante esta etapa tan
importante de su vida. Pero, nuestra actividad no habria sido posible sin la
generosidad y donaciones de particulares y colectivos, tanto materiales como

econdmicas y, como no, sin la aportaciéon del Excmo. Ayto de Salamanca.

En lo que a gestion se refiere, a lo largo de 2017 hemos realizado numerosas
campanas de recogida de enseres, asi como de productos de alimentacion e
higiene infantil que fueron repartidos entre nuestras usuarias en funcion de sus
necesidades. En el plano formativo, celebramos 13 talleres socioeducativos que
contaron con 58 participantes. Ademads, entre otras actividades realizadas, ha
destacado, un ano mas, nuestra Cena Benéfica, que en 2017 ha alcanzado su Vil
edicion. Este evento es una de las principales fuentes de financiacion de nuestra
asociacion, con la que cubrimos gran parte de las necesidades de las mujeres y

bebés que atendemos en la sede.

Y confinuamos. Con vocacion de apoyo a la mujer y su maternidad en

situaciones de vulnerabilidad y discriminacion.

Loreto Cibanal
Coordinadora de REDMADRE Salamanca



Presentacion

La Asociacion RedMadre Salamanca es inscrita en el Registro de Asociaciones de

Castilla y Ledn con fecha 1 de diciembre de 2009, y en el Registro Municipal de

Asociaciones de Salamanca el 5 de febrero de 2010, en el folio 628 de dicho

RedMadre Salamanca pertenece a la Federaciéon RedMadre Castilla y Ledn,

conformada, a fecha de 25 de noviembre de 2011, por asociaciones locales de

todas las provincias de Castilla y Ledn y que tiene los mismos fines que éstas:

Informar, asesorar, dar apoyo y acompanamiento a la mujer
embarazada en situaciéon de riesgo fisico, psiquico y/o social con el fin
de garantizar el desarrollo optimo y culminacién del embarazo, asi
como en la primera crianza del nino, o maternagje.

Divulgar la cultura de la vida, procurando actividades que provoquen
un cambio de actitud ante el embarazo y la crianza, de la sociedad

en general y muy particularmente de los poderes puUblicos.

La labor de RedMadre Salamanca como la del resto de Asociaciones de Castilla

y Ledn viene respaldada por la Ley 14/2008 de 18 de Diciembre que da lugar a la

creacion, y que regula la red integral de apoyo a la mujer embarazada de

Castilla y Ledn.



El Plan Integral de Apoyo a la Mujer Embarazada de Castilla y Ledn, establece
cinco lineas de actuacién, que son totalmente compartidos por las Asociaciones
RedMadre, por la Federacion Regional y por la Fundacién RedMadre, de cardcter
nacional y semilla de la que parten todas y cada una de las asociaciones locales

y/o regionales, fundada el 2 de abril de 2009.

Del mismo modo la Asociacion RedMadre Salamanca estd comprometida a
trabajar bajo el ideario de la Fundacion RedMadre, organizacion sin dnimo de
lucro de cardcter civil que auna 44 asociaciones locales, que estd constituida con
el objetivo de apoyar, ayudar y acompanar a todas aquellas mujeres que se
vean ante un embarazo imprevisto en situacién de abandono y desamparo, o
cualquier tipo de conflicto familiar, problema econdmico, material, juridico,

laboral o psicoldgico.
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La Fundacion RedMadre obtiene la entidad juridica el 17 de junio de 2007, con

registro 28/1.444 y su sede se encuentra en la calle Marqués de Ahumada 14, 2¢

planta de Madrid.

FUNDAMENTACION JURIDICA DE LA ASOCIACION

-De rango Internacional

Declaracion Universal de los Derechos Humanos, de 10 de diciembre

de 1948: Art. 16 Derecho a fundar una familia y a que obtenga la
proteccion de la sociedad y del estado.

Declaraciéon de los Derechos del Nifio, de 20 de noviembre de 1959.

Declaracién sobre los Derechos Humanos de la UNESCO, de 11 de

noviembre de 1997.
Directiva 76/207 CEE, de 9 de Febrero de 1976, aplicacion del Principio

de Igualdad de Trato entre hombres y mujeres, en el acceso al
empleo, formacién y promocion profesional, bajo el principio de
ausencia de discriminacion por razén del estado matrimonial o
familiar.

Directiva 927857 CEE, de 19 de octubre de 1992, sobre seguridad y

salud de la tfrabajadora embarazada.

-De rango Nacional

Art. 10 de la Constituciéon Espanola. Dignidad de la persona y derecho
al libre desarrollo de la personalidad.

Art. 14 de la Constitucion Espanola. Derecho fundamental de igualdad
ante la Ley.

Art. 39 de la Constitucion Espanola. Deber de los poderes publicos de
asegurar la proteccion de la familia y los hijos, y la proteccion de los

NINOS.



-De rango autonédmico
- Ley 14/2008, de 18 de diciembre, de la Comunidad Autébnoma de
Castilla y Ledn, por la que se crea y regula una red de apoyo a la

mujer embarazada.

SERVICIOS DE REDMADRE SALAMANCA
- Atencion telefdnica 24h a través del teléfono 646 46 44 33 y del correo

electréonico salamanca@redmadre.es a cualquier embarazada con problemas.

- Atencidn directa y acompanamiento a cualquier mujer que lo

necesite tras enconfrarse con un embarazo imprevisto o al surgir problemas

durante la gestacion.

- Informacidén, asesoramiento y orientacidn sobre las ayudas

disponibles para llevar a término su embarazo asi como los posibles subsidios para

poder cuidar de su hijo.

- Difusidn de las actividades de otras entidades que trabajan en

apoyo a la maternidad.

- Realizacidn de charlas, talleres, cursos destinados a:

- formar a las madres para que lleven a cabo con éxito la crianza de sus
hijos.

-informar y formar a la sociedad acerca de los problemas derivados de los
embarazos imprevistos para prevenir la aparicion de éstos y concienciar a

la sociedad del apoyo necesario a las mujeres en esta situacion.



- prevenir los embarazos imprevistos fundamentalmente entre la poblacion
juvenil.
- informar de las alternativas al aborto ante un embarazo imprevisto o en

situacion de riesgo de exclusién social.

Convenio con el Ayuntamiento de Salamanca

El objeto del convenio de colaboracidon entre el Ayuntamiento de Salamanca y la
Asociacion RedMadre Salamanca firmado el 21 de junio de 2010 es apoyar,
desde el Ayuntamiento, la creacidon y mantenimiento del Centro Integral de
Ayuda a la Mujer Embarazada (CIAME) impulsado y gestionado por la Asociacion

RedMadre Salamanca.



Actividades

Durante el presente ano, y hasta la fecha de cierre de este informe, la Asociacion
RedMadre Salamanca ha desarrollado actividades siguiendo 2 lineas de

actuacion:

1. Area Asistencial

Hasta el 17 de noviembre, fecha de elaboracion del presente informe, los
voluntarios de RedMadre han atendido a 62 mujeres embarazadas y/o con
bebés.

1. De estos 87 casos atendidos en primera instancia se descartaron 29 por
no cumplir los requisitos que desde nuestra fundacidén se marcan para ser
usuaria de RedMadre (mujer, preferiblemente embarazada y sola, en riesgo
de exclusion social y/o con dudas ante su embarazo). Se trataba de
mujeres con hijos y con pareja, aunque con recursos limitados en algunos
casos. Se derivaron 10s casos a otras asociaciones cuyo perfil de usuario se
ajustaba mds a sus caracteristicas. En varios casos se le facilitdé material
materno-infantil a dicha asociacién para que a su vez se lo proporcionara

a las usuarias pero no se las atendié directamente.



Edades de las madres atendidas

-

=

M hasta 18 afios- 19% M 19 a 25 afios - 26%
M 26 a 30 afios - 26% M 31a35afos-11%
M 36 a 40 afios - 15% M mas de 40 afios -3%

2. 18 de estas mujeres llegaron a nosotfros durante su embarazo, y a fecha

de 17 de noviembre han nacido 16 bebés.

Nacionalidades

<=

M espafiolas 71% M latinoamericanas 19% M europeas 5% africanas 5%

3. Este ano hemos tenido que acompanar a una de nuestras usuarias ante

la pérdida de su hijo de 4 anos por razones de salud.

4. Tan solo nos han llegado 2 casos de mujeres embarazadas que tuvieran
dudas sobre seguir adelante con su embarazo, una de ellas continud con

el embarazo y nacié su bebé sin ningun tipo de problema, y la otra madre



decididé abortar debido a su estado de salud pues tiene cdncer con
metdstasis en varias partes del cuerpo.

Desgraciadamente no nos son derivadas ni desde los CEAS locales ni
provinciales casos de mujeres embarazadas con dudas, y fampoco desde
los centros de salud como es su obligacion segun la Ley 14/2008, de 18 de

diciembre.

5. Ademds de la atencion individual a cada madre embarazada, la
asociacion ofrece mensualmente talleres y charlas educativas sobre los
siguientes temas:

- Cuidados en el embarazo

- Preparacion a la lactancia

- Primeros cuidados al bebé

- Vinculo y masaje infantil

6. Reforzamos la colaboracién con el Centro Materno Infantii AVE MARIA
este ano se ha confribuido econdmicamente con la manutencidon de
mujeres acogidas en el mismo, ademds de las ya habituales

colaboraciones materiales.

2. Area de comunicacion
Este ano se ha continuado el trabajo en este campo por considerarlo vital para
los objetivos de RedMadre. En este sentido se han realizado las siguientes

actuaciones:

- Se impartieron charlas informativas y preventivas en colegios a

alumnos de 4° ESO y de 2° de Bachillerato.



El programa que llevamos a cabo consta de dos sesiones en las que una
de ellas es una charla sobre la vida y el aborto desde el punto de vista
biolégico y legal, asi como de las consecuencias del Ultimo para la mujer
segun lo tipificado por la OMS y el DSMV.

Y un segundo encuentro mds dindmico en el que dependiendo del grupo
se realizan distintos tipos de dindmica fipo juego de roles en las que el
objetivo es que sean capaces de empatizar con las diferentes
circunstancias de desproteccién a las que se puede enfrentar una mujer

ante un embarazo.

- Se impartieron y/o co-organizaron varias charlas en las que se tratd la

defensa de la Vida.

- Se formé parte de la plataforma promotora de la manifestacion a favor
de la vida el Dia Internacional de la Vida, siendo ademds la asociaciéon
mdas activa en su organizacidon y presencia en los medios de

comunicacion locales.

- Periddicamente se envian notas de prensa a los medios locales
informando de la actividad de la Asociacién y del nUmero de casos vy

atenciones realizados.

- Se continua colaborando con el Colegio Montessori de Salamanca,
facilitando que los alumnos realicen tareas de voluntariacdo en RedMadre
Salamanca en el marco de su programa para la consecucién del Diploma

de Ayuda y Servicio.

- Se colabordé con el AMPA del Colegio Montessori de Salamanca en la

organizacion de su Rastrillo Solidario.



- Se organizé el | Campeonato Benéfico de Golf a favor de RedMadre
Salamanca, con el objetivo de acceder a un publico que, en su gran
mayoria no habia oido hablar de nuestra Asociaciéon y de nuestra labor,
por lo que estamos muy satisfechos del resultado obtenido a nivel

divulgativo tras esta accioén.

- Recibimos a representantes politicos en nuestra sede para que
conocieran de primera mano el dia a dia de la Asociacion. Esta es una
linea de actuacién que pretendemos potenciar para que a través de los
que son nuestros representantes llegue a la sociedad la mision de
RedMadre.

- Bl pasado 11 de noviembre celebramos nuestra cena benéfica anual,
que tiene mdas objetivo divulgativo que recaudatorio, alli cada ano se
puede escuchar a mujeres que han sido acompanadas por RedMadre y
se da a conocer de este modo el objetivo y forma de trabajo de nuestra
Asociacion.

Este ano fue especialmente importante para nosotros pues representantes
de varias fuerzas politicas diferentes decidieron acompanarnos ese dia y

asi pudieron ver cudl es nuestro frabajo.



