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CARTA DEL EQUIPO DIRECTIVO

Llevamos un afio trabajando duro en REDMADRE Madrid pero con la misma ilusion del primer
dia, con nuevos proyectos y nuevas ideas con un objetivo claro: llegar a cada vez mas mujeres
en la Comunidad de Madrid, sin prescindir de la calidad en la escucha, el acompafiamiento y,
en la atencién personalizada a cada mujer que acude a REDMADRE.

Para ello, es absolutamente necesario realizar una buena formacion tanto del personal
trabajador como de los voluntarios. Nos hemos involucrado en la organizacion de un conjunto
de talleres de formacion en distintas areas: acompafiamiento del embarazo y crianza, gestion
del stress y de las emociones, queremos hacer incluso un curso de deteccion de casos de
violencia de género y un curso de extranjeria.

Hemos tenido que introducir un nuevo sistema de gestién y control de stocks, ya que cada dia
contamos con mas donaciones que tienen que ser clasificadas, lavadas y preparadas para ser
entregadas a las madres que necesitan ayuda. El almacén de Las Rozas sirve ahora como
centro logistico para toda la Comunidad de Madrid.

Se ha abierto ya la delegacion de Tres Cantos y estamos firmando convenios con los
ayuntamientos de Pozuelo y Las Rozas. Con los que ya trabajamos en estrecha colaboracion
con sus trabajadoras sociales.

Nuestro objetivo principal para el 2018 es realizar un proyecto de “coaching” con el que
pretendemos ayudar a las mujeres a afrontar su maternidad sin, por ello, renunciar a su
reincorporacion a la vida laboral o a sus estudios, formando con ellas un proyecto de futuro
estable para ellas y para sus hijos.

Nuestro reto mas dificil: “PROMOVER LA DEFENSA DE LA MUJER EMBARAZADA’

Haciendo que ella viva su maternidad como un momento de evolucién personal, de confianza
en si mismay... §por qué no? como un momento para descubrir su verdadero valor y su
felicidad.

Con ello pretendemos promover una sociedad en la que se respete a la mujer que esta
embarazada, no juzgandola sino apoyandola, sobretodo cuando su entorno mas cercano no lo
hace.

CONTINUARA...
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DESCRIPCION

La labor de la Asociacion REDMADRE Madrid se dirige a toda mujer embarazada, de cualquier
edad, nacionalidad y situacion social, que necesite nuestro apoyo, orientacion e informacién
ante un embarazo inesperado.

Les ofrecemos, de forma gratuita, asistencia psicoldgica, legal o médica (consulta y
ecografia); apoyo en la busqueda de empleo y cursos de formacion. Ademas de facilitarles los
materiales y enseres necesarios durante el embarazo y para el cuidado del hijo durante los tres
primeros afos de vida.

Para aquellas mujeres en situacion de riesgo de exclusion social les damos toda la
informacidn sobre los recursos, publicos y privados, que existan en su lugar de residencia.

OBJETIVOS DE REDMADRE
GENERALES:

e Facilitar la informacién y el acceso a los recursos disponibles en la Red de Apoyo a la
mujer embarazada y madres o padres sin recursos de la Comunidad de Madrid.

e Ofrecer asesoramiento legal, psicolégico y médico a las embarazadas y madres sin
recursos de la Comunidad de Madrid.

e Seguimiento de los casos atendidos por medio de los voluntarios formados y derivacion
a las ayudas existentes que precisen.

e Coordinar la realizacion de las distintas actividades y recursos de las entidades
participantes en la Red de Apoyo a la mujer embarazada de la Comunidad de Madrid.

ESPECIFICOS:

e Asistencia personalizada a la mujer embarazada sola y/o con hijos menores a su cargo
en situacion de marginacion.

e Ofrecer un espacio de atencion que les permita recibir la informacion y orientacion social
requerida.

e Prestar asesoramiento legal, médico y psicolégico a mujeres de cualquier edad y
condicion por motivo de su embarazo.

e Entrega de enseres y materiales necesarios para el cuidado de los bebés.

e Ayudar a la insercion socio-laboral de las mujeres gestantes, de forma que puedan
continuar su vida y la de su familia sin la dependencia de las ayudas sociales.
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METODOLOGIA
La metodologia empleada por la Asociacion REDMADRE Madrid consta de dos fases:

1. La evaluacion inicial, mediante la entrevista personalizada, permite recoger la informacién y
elaborar una evaluacion bio/psico/social de la mujer.

La entrevista de acogida se realiza en las delegaciones que la Asociacién tiene en la Comunidad
de Madrid, por los profesionales de la Asociacion. En esta primera entrevista se empieza el
trabajo social, si requerido, informando a la mujer de todas las ayudas que el Estado pone a su
disposicion y de aquellos recursos privados que le puedan ser utiles.

2. Una vez analizada la problematica personal, familiar y social de la mujer embarazada, en
funcion de sus necesidades y de los recursos disponibles, se trata de satisfacer en el mayor
grado posible sus necesidades materiales basicas, asi como facilitarle a asistencia juridica,
psicoldgica y la asistencia médica que pueda requerir.

Una persona voluntaria que realizara el seguimiento de cada caso, manteniendo comunicacion
periddica con la sede de la Asociacion REDMADRE Madrid.

Todos los datos sobre cada caso son registrados y evaluados peridédicamente por la Direccion
y el grupo de responsables de cada grupo de trabajo.

LOGROS DEL 2017

e ENLAATENCION A LAS MUJERES ATENDIDAS

El nimero de mujeres embarazadas, en riesgo de aborto o en situaciones de riesgo de
exclusion social, o marginalidad incluso, que ha pedido nuestra ayuda ha sido mayor que en el
2016 (1025 casos atendidos). Caso particular ha sido el gran aumento de casos especificos
de riesgo aborto que han aumentado de forma exponencial este afio, pasando de 23 en
el 2016 a 74 en el 2017, lo que supone un incremento del 221%

- Hemos cerrado nuestra delegacion de Alcorcdn, ya que no teniamos un espacio
minimamente apropiado para recibir a las mujeres y establecer un programa de apoyo
adecuado para ellas. Todas han sido derivadas a las delegaciones de Pozuelo, Madrid o Las
Rozas dependiendo de la eleccion de cada mujer.

- La delegacion de Las Rozas se ha consolidado como referencia de toda la zona
Noroeste de Madrid: a esta delegacion acuden mujeres de toda la zona y trabajamos con los
servicios sociales de ayuntamientos de Galapagar, Villalba, Guadarrama, El Escorial,
Majadahonda, etc .
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( cont. LOGROS de la Asistencia a la mujer embarazada)

- En el 2017 seguimos detectando que REDMADRE es cada vez mas conocida, como
institucion de referencia para la ayuda a la maternidad en Madrid, asi seguimos constatando
un aumento del nimero de casos de mujeres espanolas muy jovenes, muchas de ellas
estudiantes todavia y con situaciones familiares complicadas, con lo que aumenta el riesgo de
la presion realizada sobre ella, a todos los niveles, para que recurra al aborto.

- Las mujeres extranjeras que acuden a REDMADRE presentan un tipo de problematica algo
distinta a las espafiolas ya que su situacion de desarraigo les hace mas vulnerables a la falta
de apoyo ante un embarazo, tanto social como institucional y un nivel de precariedad laboral
extremo, debido a su situacion legal en nuestro pais. Tratamos una gran diversidad de
problematicas a las que prestamos una atencion personalizada e individual respetando su
procedencia, raza y/o religion Somos cada vez mas conscientes que hace falta mas
formacion en los aspectos legales de residencia para poder orientar mejor a las mujeres
inmigrantes que acuden a nuestras delegaciones.

- Hemos asistido con gran preocupacion a algunos casos de maltrato a la mujer, cuya
dependencia emocional es evidente y con lo que hemos realizado derivaciones a recursos
especializados en este ambito. Es cada vez mas frecuente el hecho del maltrato en las
relaciones de pareja e incluso, ante el anuncio del embarazo. Consideramos que el
embarazo es un elemento para la mujer de toma de conciencia del maltrato que sufre.
Porque la mujer, que acude en busca de ayuda, con el apoyo psicologico que recibe en
REDMADRE, empieza a relatar episodios previos de extremo control personal y social por
parte de su pareja, agresiones verbales constantes e incluso maltrato fisico previo al embarazo
0 incluso inmediato a su anuncio.

El embarazo es, por tanto, una especie de alerta para la mujer, que le hace ver que algo va
muy mal y que se tiene que proteger y tiene que proteger a su hijo. Creemos que ese instinto
de proteccion, es el motor para la toma de conciencia por parte de la mujer, y el principio que
le va a servir de motor para un cambio en su vida.

El trabajo de nuestras psicélogas ha sido fundamental en este sentido. Sentimos que
cada vez va a ser mas importante una formacion especifica de nuestros trabajadores para la
deteccion de estos casos.
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e DEL VOLUNTARIADO

- En 2017 seguimos mejorando nuestros almacenes de Las Rozas y de Madrid, hemos
presentado un proyecto a ABC Solidario para poder adecuar los almacenes a los estandares
de calidad y seguridad, para conseguir realizar un trabajo innovador de clasificacion,
reutilizacion y reciclaje y, asi conseguir reducir el desperdicio. Para ello contamos también con
un programa de formacién de personas voluntarias y responsables de almacén.

- El trabajo de almacén, de zona alimentacion, de seguimiento de las madres y de
entrega de enseres se ha visto incrementado enormemente, aumentando el niumero de
voluntarias involucradas, de recursos obtenidos y, como no mencionarlo, del cuidado y del
esmero que se han puesto en cada entrega y en cada seguimiento de una madre atendida en
estas delegaciones. Ya tenemos una responsable o grupo de responsables de almacén por
cada delegacion.

- Hemos empezado a unificar criterios de las entregas, tanto cuantitativa como
cualitativamente, a las madres en todas las delegaciones de la Comunidad de Madrid,
salvando los limites que puedan existir a nivel humano y de recursos.

MEMORIA DE ACTIVIDADES EN 2017

e ACTIVIDADES REALIZADAS CON/PARA LAS USUARIAS

1. Asistencia N° Casos en toda la CM 1204
Evaluacién de cada caso 1287 (contando + R.A.)

Llamadas seguimiento 1926
Llamadas recibidas 1197
Correos recibidos 638
2. Riesgo aborto N° Casos 82
Acompaiiamiento psicolégico 133
Terapias realizadas 332

Valoraciones psicolégicas 101
Llamadas de seguimiento 278

3. Entregas periédicas 2185
4. Entregas puntuales 142
5. Derivaciones a residencias Materno-Infantiles 22
6. Cursos formativos 16
7. Acompaiamiento laboral 9
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8. Campana de Navidad: realizacion de la Campafia de Navidad, en Madrid, Alcorcon y
Las Rozas, en las que se entregaron cestas con alimentos y regalos para las madres
y sus hijos. Nos ayudaron en ello diversas empresas y asociaciones.

9. Cursos de embarazo y alimentacion en la primera infancia con la participacion
de Fundacién Ebro: se impartieron 16 cursos desde junio del 2017 hasta diciembre.
El objetivo fue preparar a las madres para la llegada del nuevo hijo y que cuenten con
la informacion y herramientas necesarias para afrontar la etapa del embarazo de la
mejor manera posible. 48 mujeres asistieron a estos cursos.

e ACTIVIDADES REALIZADAS POR'Y PARA EL VOLUNTARIADO

En este momento, REDMADRE Madrid cuenta con 65 voluntarios que trabajan de forma muy
activa, tanto en la recogida de donaciones y preparacion de canastillas, como en la realizacion
de todo tipo de eventos para conseguir nuevas formas de financiacion de los proyectos de la
Asociacién. Hemos crecido un 43% en nimero de voluntarios activos en nuestra asociacion.

Ademas contamos con un menor grupo de voluntarias que realiza el seguimiento frecuente de
las mujeres a las que apoyamos. Este grupo esta muy especializado e involucrado en esta
tarea, que consideramos una de las mas importantes dentro de la atencion a la mujer
embarazada. Son ellas las que crean un clima de confianza y carifio, que es muy valorado por
todas las mujeres que acuden a REDMADRE con un embarazo inesperado.

La unificacion de criterios es absolutamente necesaria en la Formacion de nuestro
voluntariado en cuestiones como ell APOYO A LA MATERNIDAD Y DE LA DEFENSA DE LA
VIDA DEL NINO NO NACIDO. Para ello, hemos propuesto talleres y cursos de formacion a
nuestros voluntarios:

1. Curso de formacién en el acompafiamiento de madres destinado a voluntarias que en
el futuro se encarguen del acompafiamiento semanal, quincenal o mensual de las
madres que lo necesiten.

2. Curso de formacion en almacén: nuevos procedimientos, reciclaje, reutilizacién,
busqueda de nuevos recursos y fuentes de donacion. Participacién en medios de
autofinanciacion: mercadillos, ventas de segunda mano, efc.
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3. Reuniones de trabajo en cada delegacion y entre delegaciones en los que vamos
resolviendo dudas ante los problemas encontrados y explicacion del trabajo “in situ”
por parte de las voluntarias veteranas.

4. 1Encuentro REDMADRE Madrid en el nuevo local de la Delegacion de Las Rozas:
Hemos organizado este afo, el primer encuentro de todas las voluntarias y personal
de REDMADRE Madrid. Consideramos muy importante este tipo de eventos para
fomentar el intercambio de experiencias entre delegaciones, conocimiento de todos
los que formamos parte de REDMADRE y saber quiénes son las responsables de
cada proyecto en cada delegacion y ademas fomentar la formacién y la cooperacion
entre delegaciones.

5. Campana de Navidad: Nuestros voluntarios prepararon cestas de Navidad junto con
regalos para las madres y sus hijos que fueron entregados en la fiesta de la
Delegacion de Madrid y en la entrega de Diciembre especial en las delegaciones de
Las Rozas y de Alcorcon. Nos ayudaron para ello las Asociaciones

e ACTIVIDADES REALIZADAS RELACIONADAS CON LA DIFUSION Y LA
COLABORACION CON OTRAS INSTITUCIONES

1. Residencias Materno-Infantiles y Pisos de Acogida
- Centro de Acogida “Villa Paz™
- Residencia Manuel Herrans. Esclavas de la Virgen Dolorosa*
- Fundacién Golfin*
- Grupo Provida
- Fundacion Maria Ayuda
- Caritas Diocesana
- Preinfant
- Asociacion Marillac
- Alternativa en Marcha

2. Colegios y Escuelas Infantiles
- Colegio Nuestra Sefiora de las Delicias (Madrid)*
- Colegio Mater Salvatoris (Madrid)
- Colegio San Agustin (Madrid)
- Colegio Arenales
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- Everest School (Pozuelo)*
Colegio Santa Maria (Las Rozas)*
- Colegio Bérriz (Las Rozas)*
- Colegio Orvalle (Monte Rozas)*
- Highlands School (El Encinar de los Reyes)
- Colegio Publico La Encina (Las Rozas)
- Colegio Montesclaros (Cerceda)*
- Colegio Torrevillano (Vallecas)*
- Escuela Infantil Pinguinos (Las Rozas)*
- Guarderia Divertida
- Guarderia La Jirafa Azul (Guadalajara)

*

3. Parroquias Colaboradoras de forma permanente:
- Beato Manuel Gonzélez (Madrid)*
- Nuestra sefiora de Begofia (Madrid)*
- Padre Damian (Madrid)*
- Divino Salvador (Madrid)*
- Nuestra Sefiora de los Desamparados (Madrid)*
- Santa Maria El Bosque (Madrid)*
- San Juan (Mirasierra-Madrid)*
- Nuestra Sefiora de la Visitacion (Las Rozas)*
- San Juan Bautista (Arganda del Rey)*
- Santa Maria de Cané (Pozuelo de Alarcon)*
- Asuncion (Torrelodones)*

4. Caritas Parroquial: San Miguel y Nuestra Sefiora de la Visitacion (Las Rozas), Santa
Maria (Majadahonda)*

5. Club de Rugby Ingenieros Industriales, Las Rozas*

6. Universidad Francisco de Victoria*

7. Otras Asociaciones no Gubernamentales: Proyectos Madres de Fuencarral, Cadena
de Favores (Fuencarral), Asociacion Tejedoras de Solidaridad (Madrid)*, Tejedoras
solidarias (Las Rozas)*, Asociacién AQUA*, Asociacion Acompartir®, Fundacion Cruz
Blanca, Accem, Cear, Afan Rozas.

8. Fundaciones: Fundacion Aladina*, Fundacién Valora®, Fundacion Gil Gayarre

9. Grupos Empresariales: Carrefour®, Galp, Grupo Cofares*, Imaginarium*, INECO,
Cronodis*
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10. Tienda Solidaria de Las Rozas*
11. Tiendas de Segunda-Mano: Baby-Eco*, Kid2kid*, Garaje Salles*
12. Otras tiendas: El Caballito del Marqués*, Garabatos, Zapateria Calzados Herrero

* Hemos sefalado con un asterisco todas aquellas organizaciones que tienen proyectos
anuales, continuados en el tiempo y/o con voluntarios propios involucrados en la ayuda de
REDMADRE Madrid

PROYECTOS REDMADRE en fase de inicial:

1. Nuevo proyecto en fase de estudio para el 2018 de la empresa REMAX y la
asociacion REDMADRE Madrid.

2. Presentacion del Proyecto al Premio ABC Solidario de adaptacion y profesionalizacion
de nuestros almacenes segun criterios de un mejor aprovechamiento de los recursos y
disminucion de residuos.

3. Presentacion del Proyecto de REDMADRE al Premio Brindis Solidario de la Empresa
Protos. Sale en marzo de 2018.

4. Proyecto de “Coaching de la maternidad”: formacién de mas voluntarias en el
coaching de nuestras usuarias y posterior aplicacion a todas las madres que integran
el programa. Se implementara a la generalidad de las madres en el 2018.

9. Proyecto “Tienda Solidaria REDMADRE” en fase de analisis. Tienda de venta de
productos de segunda mano que ira a ser una de las fuentes de financiacion de los
proyectos iniciados por REDMADRE Madrid. Esta tienda tendra como objetivo dar
trabajo a un numero todavia indeterminado de usuarias como medio para que puedan
integrarse en el mercado laboral.
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PROYECTOS consolidados:

1. Varias sesiones de formacidn y de voluntariado en nuestras instalaciones por parte de
empleados de LA CAIXA que forman parte de la politica de RSC de la empresa.

2. ElColegio Everest tiene, dentro del programa de formacion de su alumnado,
actividades de voluntariado en nuestras instalaciones y diferentes camparas de
recogida a lo largo de todo el afo. Este programa se realiza todos los afios con
alumnos de ESO y Bachillerato.

3. Proyecto “DE RECHUPETE” de FUNDACION EBRO: El proyecto nos ha permitido
financiar cursos de alimentacion y cuidados de la primera infancia en toda la
Comunidad de Madrid. Vamos a continuarlo durante un afio mas.

4. Proyecto REDMADRE/ REMAX, colaboracién dentro de su politica de RSC con
donaciones periodicas a REDMADRE en todo el afio 2017. Hemos firmado un
convenio de colaboracion entre la empresa y REDMADRE.

5. Campafia de sensibilizacion en el AKI de Colmenar, la empresa se involucré tanto en
la campafia de sensibilizacion y en la organizacion del Evento en la semana del
voluntariado. La acogida fue muy positiva por parte del publico y nos dio pie a
hacernos conocer en toda la zona. Las voluntarias de TRES CANTOS fueron las
responsables de la organizacion de este evento.

e ACTIVIDADES REALIZADAS EN RELACION A LA ADMINISTRACION PUBLICA O
CON SU COLABORACION:

Detallamos en este apartado, las diferentes reuniones y sesiones informativas a las que
hemos asistido tanto los miembros de la direccién como las trabajadoras sociales de
REDMADRE. Consideramos que, s6lo con un conocimiento estrecho de nuestra labor y de las
personas que llevan los proyectos y atienden a las mujeres, podremos modificar ciertas
actitudes muy ideologizadas que no permiten trabajar en un clima de confianza, de apertura y
sobretodo de colaboracién mutua, que es esencial en nuestro trabajo de ayuda a la mujer
embarazada.

Nos hemos encontrado, un afio mas, un aumento del nimero de casos derivados de los
servicios sociales estatales que han preferidlo REDMADRE frente otras asociaciones, cuando
se encuentran con casos de mujeres embarazadas en Riesgo de Aborto y/o en situaciones
muy cronificadas de vulnerabilidad o exclusion social.
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COMUNIDAD DE MADRID

Hemos sido perceptibles de la subvencion para el desarrollo de proyectos para asistir a
mujeres embarazadas y madres sin recursos con hijos de 0 a 3 afios otorgada por la Direccién
General de Familia y Menor.

Hemos sido perfectibles de la subvencion para formacion de nuestro voluntariado de la CM.

AYUNTAMIENTO DE MADRID

Mantenemos contactos frecuentes con los Servicios Sociales de los distritos de Arganzuela,
Barajas, Carabanchel, Centro, Chamberi, Ciudad Lineal, Latina, San Blas, Entrevias,
Alcobendas, Vicalvaro, cuyas trabajadoras sociales nos derivan aquellos casos que les
parecen de nuestro &mbito de actuacion. Esta colaboracion, en Red, esté siendo cada vez
més intensa y fructifera.

AYUNTAMIENTO DE LAS ROZAS

Muy conscientes de nuestras necesidades, el ayuntamiento nos ha cedido espacios para
realizar Campainas de sensibilizacion y donacién, asi como presencia en eventos
deportivos en todos los polideportivos y carreras organizadas a favor de REDAMADRE.

Estamos en vias de firmar un convenio de colaboracion.

Tenemos estrecha colaboracion con las Unidades de Trabajo Social (UTS) de Las Rozas,
Majadahonda, Guadarrama, Collado Mediano, Los Molinos, Galapagar, Becerril de la Sierra,
Navacerrada, Cercedilla, Colmenarejo y Manzanares del Real nos han derivado cada vez
mayor numero de casos.

AYUNTAMIENTO DE POZUELO DE ALARCON

Hemos mantenido diversas reuniones para presentar nuestro proyecto en la Concejalia de
Servicios Sociales y Familia en la Concejalia de Participacion, asi como con la coordinadora
de las Trabajadoras Sociales del Ayuntamiento. Estamos en vias de firmar un convenio de
colaboracion.

AYUNTAMIENTO DE TRES CANTOS

Hemos presentado nuestra asociacion para la inscripcidn en este municipio.
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DATOS ESTADISTICOS

e CARACTERISTICAS Y RASGOS DE LA MUJER ATENDIDA

La mujer que acude a REDMADRE solicitando nuestro apoyo es mayoritariamente inmigrante,
con edades comprendidas entre los 14 y los 49 afios de edad y sin pareja que le apoye en
este embarazo. Sus condiciones laborales son precarias debido a su estado pero sobre todo
por su situacion irregular en nuestro pais.

En estos casos, la funcion de la trabajadora social es fundamental para poder dar a la mujer la
orientacion e informacién necesaria para que pueda tener acceso a los recursos que necesita
para su bienestar y el de su hijo.

PERFIL DE EDAD DE LA MUJER

4% 1%

29%

<17

B18a29

030a39
O=40

66%

Tenemos que definir de forma diferente las caracteristicas de las mujeres de nacionalidad
espafiola que acuden a nosotros: mucho mas joven, en algunos casos todavia estudiando y
con una situacién familiar complicada, este tipo de casos requieren la labor especializada de
nuestra psicéloga que trabajara con la mujer para que ésta pueda recuperar su autoestima,
pueda ver su realidad y pueda confiar que el futuro y el de su hijo sea posible.

NACIONALIDAD DE LA MUJER

26%

B Espaiiolas

B Extranjeras
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Independientemente de su lugar de origen o de su edad, la mujer que acude a REDMADRE, lo

hace porque no tiene ninguna RED social de apoyo que le permita afrontar con confianza su
embarazo. Pero tenemos que dar especial relevancia a la falta de apoyo del padre del bebé,
que, en la mayoria de los casos, abandona la relacidn y rechaza dar cualquier soporte

economico a la madre de su hijo.

APOYO POR PARTE DE SU PAREJA

12%

M Sin apoyo
B Con apoyo

88%

La especial situacion de vulnerabilidad, aumenta cuando la mujer tiene otros hijos. La atencion
social y de recursos que necesitan estas mujeres, es mucho mayor que otros casos. Asi,
intentamos, segun nuestras posibilidades, ayudar a la familia en su conjunto.

N° DE HIJOS

39%
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Pero es su situacion laboral, el punto clave para definir si una mujer embarazada se encuentra
ya en una situacion de exclusion social o con un riesgo verdaderamente elevado de caer en
ella. La precariedad del empleo y situaciones legales irregulares son la causa primordial de
vulnerabilidad ya que, la contratacién de una mujer durante parte de su gestacion y los
primeros meses de crianza de su bebé, es imposible.

SITUACION LABORAL DE LA MUJER

18%

5% B Desempleadas
B Trabajos esporadicos
B Empleadas

77%

Caso especial, es el grupo de mujeres que ya han recurrido al aborto en el pasado, antes de
ser atendidas por REDMADRE. Estos casos son cada vez mas frecuentes y les damos una
atencion especial. De este grupo, muchas refieren que se ha dado un aborto natural. Hay un
grupo que afirma que ya ha recurrido al aborto provocado hasta tres veces. El porcentaje de
abortos provocados declarados es de 30% pero podemos suponer que esta cifra sea mas
elevada.

Sin embargo, cabe sefalar que la inmensa mayoria de las personas que reciben el apoyo de
REDMADRE decide continuar con su embarazo.

De los 30% de abortos declarados:

N° DE ABORTOS ANTERIORES
6%

H 1 Aborto
B 2 Abortos

E 3 Abortos o mas
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e CARACTERISTICAS DE LA AYUDA PRESTADA A LAS MUJERES

Como hemos reflejado en los datos sobre las mujeres a las que atendemos, toda mujer que
acude a REDMADRE puede contar con la ayuda de la Trabajadora Social, la psicéloga y el
seguimiento de las voluntarias.

Ademas de estas ayudas personalizadas, le hacemos entrega de todo aquello que necesite
para su bebé: primera canastilla, productos de higiene, enseres basicos como cuna, carrito y
bafiera, ropa hasta los dos afios, pafiales y leche y cereales.

Los pafiales y la leche maternizada son los recursos que consideramos basicos y que nunca
pueden faltar en la asistencia a una mujer con hijos menores de dos afos sin recursos.

UNIDADES ENTREGADAS

60,0%

B Pafiales
40,0% B | eche Maternizada
20.0% O Enseres

O Primera Canastilla

0,0%

Pero es interesante analizar el coste econdmico que supone todo lo que damos a las mujeres
y, sobretodo, analizar la importancia de las donaciones en especie que son entregadas, todos
los dias en nuestras delegaciones, por gente que nos va conociendo por diversos medios y
que nos hace entrega de las cosas que ya no necesitan.

IMPORTANCIA A NIVEL DE COSTE DE ADQUISICION

100000
80000

60000 O Series1

40000 B Series2
20000

o

Pafales Leche Enseres Canastilla

* (Los precios de adquisicion de enseres y de canastillas en tiendas de segunda mano)
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AGRADECIMIENTOS

Queremos agradecer de forma especial a todo el equipo de trabajadores de REDMADRE que,
con su trabajo exquisito, dia a dia, nos ensefian el valor de la atencién a cada persona, sin
Juicios ni rechazo a nadie.

Agradecer a nuestros voluntarios: los que transportan, los que lavan, los que ordenan, los que
hacen las canastillas y las entregan a las madres, los que hacen el acompafiamiento a las

madres, los que acompafian al médico o visitan en el hospital, los que, con su entusiasmo y su
carifio, hacen que las mujeres se sientan acogidas y comprendidas y dénde vuelven a sonreir.

Finalmente, agradecer a todos aquellos que nos dan su apoyo econémico, material,
institucional o simplemente nos animan a seguir, para que las mujeres embarazadas no estén
NUNCA SOLAS.

PROPUESTA PARA EL 2018

e Tenemos muchos proyectos para el 2017. El primero de ellos, crecer con mas
delegaciones en Madrid. Tres Cantos debe ser impulsada, contamos ya con un grupo
de voluntarias, muy activas, que han abierto la delegacion especialmente dedicada al
riesgo aborto. Cubriré la zona norte de Madrid.

e Conseguir establecernos de forma més eficiente en Pozuelo y conseguir abarcar los
municipios, mas necesitados, muy cercanos a esa zona: Carabanchel, Aluche...

e Continuar el Proyecto “De RECHUPETE” que fomenta la lactancia materna e informa
de los cuidados a tener con el recién nacido.

e |Iniciar el proyecto de Farmacias colaboradoras en toda la Comunidad de Madrid.

e Promover, entre nuestros voluntarios, la labor de acompafiamiento y coaching a la
mujer embarazada o madre de nifios de baja edad.

e Crear un grupo de orientacion laboral, preparacidn pré-laboral, y formacién con cursos
que favorezcan la insercion laboral.

e Buscar fuentes de financiacion, creativas e innovadoras, que puedan servir de base
para el buen funcionamiento de todos los almacenes. Talvez una Tienda Solidaria.
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